
          

                             FICHE   D'INFORMATION  RANDO                           

G.R   Saint-Tronc
 
   RANDO:  Le GRAND CANYON 2                                                  DATE: 02/02/2015

   NIVEAU : P2/T1

  ITINERAIRE :Fenêtre des Maurins -Col des Hirondelles-Les Grands Chênes-Col de
                          L' Amandier- Les Maurins

Durée de marche effective: 3h30                                    Longueur:8.500 kms
Nature du terrain :Caillouteux
Difficultés :
Pente: sur 650m pente à 17%                   Dénivelée Cumulée: 530 m 

                    
Rendez-vous: Lieu et heure :   8 h 45  Maison de quartier
Heure de départ véhicules   :  9 h 00
Heure départ de la rando.    :  9h45
Parcours routier suggéré      : Autoroute A50-La Valentine-Allauch- 
                                                   La Fève - Parking la fenêtre des Maurins         

  
Matériel 
        Chaussures :  chaussures de rando. Tige haute
 
        Vêtements  :  suivant la saison               Pique-nique + boisson 1,5 lit.   

Consignes particulières :  POUR CEUX QUI NE VIENNENT PAS A LA 
MAISON de QUARTIER ET QUI NE SE SOUVIENNENT PLUS DU PARKING
R.V DEVANT LE RESTAURANT LE COLYSE OU TEL. MOI
  Organisateur:  Camille                                         Téléphone: 06.19.33.04.40


