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Tout au long de l'année scolaire 2014-
2015, seize collégiens se sont engagés à
participer au Club Journal au CDI les
mardis de 13h à 13h30. Ils ont eu l'op-
portunité de rencontrer Jérémie Sabot,
journaliste et secrétaire de rédaction de
la Gazette de la Haute-Loire. Il les a
sensibilisés à leur rôle d'apprentis jour-
nalistes. Il a demandé aux élèves sur
quels sujets ils aimeraient écrire un ar-
ticle en les faisant réfléchir à l'intérêt
pour les lecteurs. C'est ainsi qu'il a été
décidé de réaliser un dossier spécial
consacré à la ville de Monistrol-sur-
Loire. De plus, un ancien élève et mem-
bre du Club Journal en 2010-2011,
Alexandre Bazin, profitant d'un stage
en entreprise à Monistrol-sur-Loire, est
passé au CDI à plusieurs reprises et a
eu plaisir à accompagner les élèves
dans l'écriture de leur article.
Les collégiens du Club Journal ont ap-
précié d'être responsabilisés et encou-
ragés dans leur mission journalistique.
Merci à Jérémie Sabot ainsi qu'à Michèle
Rome, infographiste au journal local la
Gazette de la Haute-Loire pour la mise
en page de ce journal. Bravo aux « ap-
prentis journalistes » qui ont réalisé un
article pour cette première parution du
Journal du Collège pour cette année
scolaire : Manon Breuil, Charlotte Des-
flaches, Océane Desflaches en classe de
6eA; Laurencie Chateauneuf et Florine
Marconnet en 6e G; Xavier Bourgin et
Julie Stutzmann en 5e A; Antonino Spa-
ziani en 5e B, Mado Moulin en 5e C et
Léa Patoz en 5e D; Émeline Bouzard
en 4e A; Annaëlle Auria et Lauralee Gouin
4e  B; Eva Montérymard en 4e D; Loïc
Coulelis, Nathan Casadevall et Maxence
Gomez en 3e D. Cet exemplaire sera pu-
blié en ligne sur le site de l'établissement
scolaire : www.ndchateau.fr.Vous pouvez
accéder aux publications précédentes
du Club Journal disponibles sur le blog
du CDI du Collège Notre-Dame du
Château à Monistrol-sur-Loire :
http://www.collegenotredameduchateau.fr.
F. MEYNADIER, professeur documen-
taliste.
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Marche sur le chemin
de Saint-Jacques de Compostelle 

Xavier Bourgin et Julie Stutzmann

D' abord, lundi 22 septembre,
plus de 400 élèves de six-
ième et cinquième ont
marché vers Saint-Jacques

de Compostelle. Le trajet des sixièmes a
débuté d'Eynac et s'est terminé à la
cathédrale du Puy. Les cinquièmes ont
cheminé du Puy jusqu'à Saint-
Christophe sur Dolaizon. Les deux par-
cours ont été proposés par l'équipe

pastorale du collège Notre-Dame du
Château et les prêtres de la paroisse de
Monistrol-sur-Loire, le père Pierre Trevet
et le père Pierre de Veyrac. Ensuite, jeudi
2 octobre, 170 élèves de quatrième avec
treize accompagnateurs dont  le père
Pierre de Veyrac ont parcouru quinze
kilomètres sur la via Podiensis, entre
Saint-Christophe sur Dolaizon et Saint-
Privat d'Allier.  Au même moment, 200

élèves de troisième Prépa Pro au lycée
professionnel et de troisième du collège
Notre-Dame du Château ont cheminé de
Monistrol d’Allier à Saugues avec une
vingtaine d'accompagnateurs.  Avant le
départ, à la chapelle des Ursulines et à
l’arrivée à l’église de Saugues, le père
Pierre Trevet a raconté aux jeunes des
paraboles pour les faire réfléchir au sens
de la vie.
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L'atelier Calligraphie : à la découverte de
l'histoire de l'écriture 

Mado Moulin, Léa Patoz et Antonino Spaziani

L'alphabet phénicien blog.crdp-versailles.fr  

hiéroglyphes égyptiens
http://laminutedelhistoire.fr/

l'écriture onciale
http://www.carolinedaily.com

P endant le temps de midi, de
13h00 à 13h30 au CDI du col-
lège Notre-Dame du Château,
nous avons découvert la cal-

ligraphie et les diverses écritures. Cette
activité est organisée par la professeure
documentaliste Christine Laurenson.
Nous avons voulu explorer l’ancêtre de
l'écriture avec différents supports et dif-
férents objets. Lors de la première
séance, en reprenant l'alphabet phéni-
cien, une écriture très ancienne de Mé-
sopotamie qui date de 3300 ans avant
Jésus-Christ, nous avons écrit sur une
tablette d'argile. Puis à la séance suiv-
ante, nous avons expérimenté les hiéro-
glyphes qui sont apparus 3200 ans avant
notre ère dans la vallée du Nil en es-
sayant d'écrire notre prénom. Mais,
cette écriture reste difficile. Enfin, lors
de la dernière séance, nous avons essayé
l'écriture onciale qui date du Xème siè-
cle en utilisant une plume Hiro.
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L'histoire
de Monistrol-sur-Loire

Eva Montérymard et Annaëlle Auria

Le blason
de Monistrol-sur-Loire

fr.geneawiki.com

L e nom de la ville« Monistrol »
provient du latin « Monasteriolum »,
qui a été transformé plus tard en 
« Monastrolium » signif iant 

« petit monastère ».
En 900, l'évêque du Velay confie à l’Église de
Monistrol les ossements de saint Marcellin.
La paroisse porte alors le nom de ce saint
patron. Au XIIème siècle, une nouvelle église
romane est  construite. De 1270 à 1790, les
évêques se succèdent représentant le pouvoir
spirituel et les seigneurs exercent un pouvoir
temporel et guerrier. C'est pourquoi le bla-
son de Monistrol est composé d'un glaive et
d'une crosse.
Les évêques abandonnent le « château
vieux » et construisent le château des
évêques que nous connaissons actuellement.

De la guerre de Cent ans aux guerres de re-
ligions, l'architecture du château de
Monistrol n'a cessé d’évoluer, par exemple
avec la construction de la grosse tour.
Au XVIIIème siècle, Monistrol se modernise
avec la création d'un nouvel hôpital et d'une
école pour les filles. Le cimetière est déplacé.
A la Révolution Française, les couvents sont
supprimés. Lors des ventes des biens du
clergé, de nombreux bâtiments sont touchés.
Pendant le Consulat, le calme revient. Les
Ursulines et  les sœurs de Saint Joseph peu-
vent rouvrir leurs écoles. En 1871, une
grande partie de la population émigre à
Saint-Étienne pour trouver du travail.
Cependant, la population reste importante
avec 5031 habitants. En 1946, après la fin de
la seconde guerre mondiale, la population

est en baisse avec 3617 habitants. En 1975,
la population augmente et atteint 7500 habi-
tants. 
En 2011, le recensement compte 8753 habi-
tants. Enfin, située dans le département de
la Haute-Loire et de la région Auvergne, la
commune de Monistrol-sur-Loire fait partie
de la communauté de communes « les
Marches du Velay ». Ses habitants et habi-
tantes sont appelés les Monistroliens et les
Monistroliennes.

La cité
de Monistrol-sur-Loire
à la veille de la Révolution 
Lavis de Louis Menier (1788)
Bibliothèque nationale.
monistrol-lesamisduchateau.org



Quelles sont vos études
et vos formations professionnelles ?
J'ai fait un CAP de pâtissier et un Brevet Profession-
nel en Pâtisserie. J'ai passé aussi un Brevet de
Maîtrise.

- Est-ce difficile de gérer
deux magasins ?
Non, il suffit d'être organisé, de savoir déléguer et
d'avoir confiance en ses employés.

- Combien de concours de pâtisserie
avez-vous passé ?
J'ai passé une quinzaine de concours de pâtisserie.

- Quand et où avez-vous fait
le Championnat du monde ?
Je me suis présenté à la Coupe du Monde de la
Pâtisserie en 2006 aux États-Unis. 

- Pourquoi avez-vous choisi d'exercer
ce métier ?
Au début, j'ai choisi d'exercer ce métier par gour-
mandise. Ensuite, c'est devenu une passion !

- Pourquoi vous êtes-vous installé
à Monistrol-sur-Loire ?
J'ai eu un problème avec mon premier magasin à
Saint-Étienne. C'est pourquoi j'ai décidé d'installer
un magasin dans une autre ville. La commune de
Monistrol-sur-Loire m'a plu.

- Depuis combien de temps êtes-vous
pâtissier ?
J'ai commencé à m'intéresser à la pâtisserie à l'âge
de sept ans. J'exerce le métier de pâtissier depuis
vingt-cinq ans.

- Quelle est votre créa-
tion préférée ?
Ma création préférée s'appelle
« le Mézenc ». 

- Combien de temps met-
tez-vous pour préparer
une pâtisserie ?
Pour réaliser une pâtisserie, je
prévois entre 1h30 et 3 heures
environ.

- Quels sont les
ingrédients
nécessaires pour réaliser
des macarons ?
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Rencontre avec le pâtissier
Bruno Montcoudiol

Lauralee Gouin et Émeline Boizard

Le pâtissier champion du monde,
Bruno Montcoudiol :
olivierbajard.com

Pour faire des macarons, il faut  :
- 3 blancs d’œufs
- 200 g de sucre glace 
- 125 g de poudre d'amandes 
- 30 g de sucre en poudre 
- 15 g de cacao amer en poudre 
- 120 g de chocolat noir spécial dessert 
- 80 g de beurre
- 30 g de crème épaisse 
- du colorant alimentaire rouge
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Présentation du club Monistrol Gym

L a gymnastique est un
sport acrobatique que
Manon aime bien pra-
tiquer depuis 2 ans.

Lors d'un entraînement, elle s'est
malheureusement blessée à la
main. Elle a hâte de participer bi-
entôt aux compétitions avec les
autres gymnastes du club
Monistrol Gym !
Elle s'entraîne avec les jeunes gym-
nastes monistroliennes de 7 à 15
ans. Elle apprécie les conseils de sa
professeur de gym, Florence
Labordie qui est la directrice du
club de gymnastique de Monistrol-
sur-Loire. A l'âge de 14 ans, cette
dernière a participé aux Jeux
Olympiques en 1984. Elle apprend
aux jeunes filles inscrites au club
une multitude de figures comme
les rondades, les flips, les équilibres
ou encore les roues. Les gymnastes
poursuivent ainsi un entraînement
intensif mais joyeux ! 

Charlotte Desflaches, Océane Desflaches et Manon Breuil

Les gymnastes du club en compétition www.monistrol-gym.fr

Le club monistrolienmonte régulièrement
sur les podiums

le baby-gym permetde commencer dès leplus jeune âge.
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La pratique du karaté

Maxence Gomez

Entraînement au club karaté de Monistrol-sur-Loire

D epuis 2001, un club de karaté
s'est installé à Monistrol-sur-
Loire en partenariat avec la
Maison de la Culture et de la

Jeunesse . Ce club propose plusieurs
disciplines telles que le karaté tradi-
tionnel, le karaté contact, le self-
défense.

Le karaté traditionnel est une discipline
qui consiste à mettre KO son adversaire
en un seul coup bien placé. Quant au
karaté contact, c'est un mélange entre
le karaté traditionnel et la boxe anglaise
appelée « full contact ». Ce sport con-
siste à donner beaucoup de coups à son
adversaire et à bien esquiver les siens.

Enfin, le self-défense permet d'appren-
dre différents mouvements de défense
pour résister à un éventuel agresseur
dans la rue qui serait en possession
d'une arme comme un couteau. Cette
discipline permet d'éviter les attaques
face à un adversaire de taille.



Notre Dame du Château,
un collège
dynamique !

M erci à  nos  lecteurs
d’avoir pris le temps de
nous lire et rendez-vous

bientôt pour un nouveau journal
du collège.


