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M ANUAL DE PUNTUACION PARA LA EsSCcALA DE MADURACION DE BENDER

A) INSTRUCCIONESPARA LA ADMINISTRACION Y PUNTUACION DE BENDER

Sente d nifio confortablemente frente a una mesa donde se hayan dispuesto dos
hojas de papd tamafio carta, un 18piz numero dos y una goma de borrar. Luego de
establecer un buen rapport, muéstrele a nifio la pila de tarjetas del Bender diciéndole “Aqui
tengo nueve tarjetas con dibujos para que los copies. Aqui esta € primero. Haz uno igua a
est€’. Luego que d nifio ha acomodado la posicion del papel, cologue la primera tarjeta,
con la figura frente d nifio. No se hacen comentarios, se anotan bs observaciones sobre la
conducta del nifio durante € test. No hay tiempo limite en esta prueba. Cuando € nifio ha
terminado de dibujar una figura, se retira la tarjeta y se pone la siguiente. Se procede de la
misma manera hasta terminar.

S un nifio hace preguntas sobre @ numero de puntos o € tamafio de los dibujos,
etc., s le debe dar una respuesta neutrd de tipo “hazla lo mas parecido d dibujo de la
tarjeta que puedas’. No se le debe dentar ni impedir € uso de la goma o redizar varios
intentos cuando esta dibujando un disefio. Se ha encontrado que es préctico desdentar €
gque cuenten los puntos de la figura 5, ya que requiere mucho tiempo y agrega poca
informacion nueva. Los nifios que cuentan los puntos de la figura 5, también tienden a
contar los puntos y circulos de las figuras 1, 2, 3. Cuando un nifio empieza a contar 10s
puntos de la figura 5 d examinador puede decir “No necestas contar los puntos,
smplemente trata de hacerlo o mas parecido a la tarjeta’. S € nifio todavia persste en
contar los puntos, entonces adquiere significacion diagndgtica. Los indicios son de que €
nifio es probablemente muy perfeccionisa 0 muy compulsvo. S € nifio ha llenado la
mayor parte de la hoja de papd y la hace girar para ubicar la figura 8 en € espacio restante,
se debe anotar en € protocolo pues no se considerara esto una rotacion de dibujo.

Se le permite a cada nifio usar todo € pape que desee. S pide mas hojas que las
dadas, s le debe dar d papd adiciond sn comentarios. Aunque € test no tiene tiempo
limite, es conveniente registrar € tiempo empleado en completar d test, ya que d periodo
de tiempo extremadamente corto o muy largo es sgnificativo desde € punto de vida

diagnostico.
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Se debe cuidar que € test de Bender sea administrado a comienzo de la sesién de
diagnéstico cuando € nifio esta descansado, ya que d nifio fatigado no rinde éptimamente.
S s tiene la impresidn de que d nifio ha sdo muy rgpido en la gecucion del test 0 que no
ha obtenido € megor desempefio posible, se le puede pedir que repita € dibujo de una
figura dd Bender en otra hoja de papd. S es necesario un examen adiciona para obtener €
maximo rendimiento, se debe consignar este hecho en € protocolo.

Todos los items de Bender son puntuados como uno O cero, eto es, como
“presente” 0 “ausente’. Se computan solo las desviaciones bien netas. En caso de duda no
se computa. Desde que la Escda de Maduracion esta disefiada para nifios pequefios con un
control fisco todavia inmaduro se ignoran las desviaciones menores. Todos los puntos se

suman formando un puntaje compuesto sobre @ que se basan |os datos normativos.

B) ITEMSDEL BENDER CON DEFINICIONES, EJEMPLOSY PUNTUACION

Los nimeros debgo de cada gemplo de puntuacion se refieren a los items de
puntuacion que deben ser asignados a este dibujo particular.

Figura A

1.- Digorsgén delaforma

a) El cuadrado o d circulo o ambos estan excesivamente achatados o deformados;
un gedd circulo o cuadrado es @ doble de largo que € otro.

LT

S dos lados del cuadrado no se encuentran en € punto de interseccién con €
circulo, laformadd cuadrado se evala como s ambos lados se encontraran.

Ejemplos
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Ejemplos.

Se computa
Nno se computa

Adicién u omision de angulos (en caso de duda no computar)

b) Desproporcion entre € tamafio del cuadrado y ddl circulo; uno es e doble de
grande que € otro.

2.- Rotacion

Rotacion de la figura o parte de la misma en 45° 0 més, rotacion de la tarjeta
aunque luego se copie correctamente en la posicion rotada.

Eemplos.
¥
' 450
450 A _) ——
F 4
3.- Integracion

Fdla en € intento de unir € circulo y € cuadrado; € circulo y € vértice adyacente
dd cuadrado se encuentran separados en mas de 3 milimetros. Eso se gplica
también ala superposicion.

Ejemplos.

o GO

Se computa

Nno se computa
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Ejemplos de puntuacion de lafigura A

1la, 1b

& 1la, 2.
la, 1b, 2. 1la, 1b, 2, 3.

1a, 2, 3.
1a, 1b, 2.
1la, 1b, 2, 3. a
2, 3.
1a 2, 3.

no se computa
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Figural

4.- Digorgén de laforma

Cinco 0 mas puntos convertidos en circulos, puntos agrandados o circulos
parcidmente llenados no se consideran como circulos para la puntuacion de este
ftem —en caso de duda, no computar—; las rayas no se computan.

@,ﬁgﬁﬁ'ﬁg e y@w&

Se computa

.000“ 09390

TEEE R
no se computa

5.-Rotacion

La rotacion de la figura en 45° 0 més, la rotacion dd estimulo aun cuando luego se
copia correctamente la tarjeta rotada.

6.- Perseveracion

Mas de 15 puntos en una hilera.
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Ejemplos de puntuacion de la Figura 1
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Figura 2
7.- Rotacion

Rotacion de la figura en 45° 0 mas, rotacion de la tarjeta aunque luego se copie
correctamente en la posicion rotada

8.- Integracion

Omigon de una o dos hileras de circulos hilera de puntos de la figura 1 usados
como tercera hilera de la figura 2; cuatro 0 mas circulos en la mayoria de las
columneas, adicion de una hilera

9.- Perseveracion

Mas de 14 columnas de circulos en cada hilera

Ejemplos de puntuacion de lafigura 2
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Figura 3

10.- Digorsén delaforma
Cinco 0 més puntos convertidos en circulos, puntos agrandados o circulos
parcidmente rellenados no se consideran circulos para este item de puntuacion. En
caso de duda, no puntuarlo; las rayas no se computan.

11.- Rotecion
Rotacion dd ge de la figura en 45° 0 més; rotacion de la tarjeta ainque luego se
copie correctamente en la posicion rotada.

I -
~ . ] ‘ s ™ a = - g o
5 i » . - & F 4
- - [ [ ] F L
- h l L] - . [ ] & l‘ "
- . - -
- T e ®
12.- Integracion

A) Desintegracion dd disefio. aumento de cada hilera sucesva de puntos no
lograda;, “cabeza de flecha’ irreconocible o invertida;, conglomeracion de
puntos;, solo una hilera de puntos; borroneo 0 un nimero incorrecto de puntos,

no se computa.
B) Linea continua en lugar de hilera de puntos la linea puede sudituir a los puntos

0 estar agregada a estos.
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Ejemplos de puntuacion de lafigura 3
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Figura4
13.- Rotaciéon

Rotacion de la figura en pate de la misma en 45° 0 més, rotacion de la tarjeta
estimulo aln cuando luego se copie correctamente € modelo rotado.

A L) w1
N

14.- Integracion

Una separacion de més de tres mm. entre la curva y € angulo adyacente; [0 mismo
se gplica ala superposicion. La curvatoca ambas esguinas.

no by
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Ejemplos de puntuacion de lafigura 4

7 /!
L. "
!
i / !/
/
no se computa : / /
14
14

13. 14
13. 14 13, 14
14
no se computa
13. 14 13,14
, 13, 14
13, 14.

13, 14.

12
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Figura5
15.- Modificacion de laforma

Cinco o mas puntos convertidos en circulos, puntos agrandados o circulos
parcidmente rellenados, no se puntlian; las rayas no se computan.

16.- Rotacion

Rotacion de la figura totd en 45° 0 mas, rotacion de la extenson, por gemplo la
extenson gpunta hacia @ lado izquierdo o comienza a la izquierda dd punto centrd
del arco; la rotacion sdlo se puntUa una sola vez aun cuando tanto € arco como la
extens on estén rotados independientemente uno del otro.

Ejemplos
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17.- Integracion

a) Desntegracion del disefio; conglomeracion de puntos; linea recta o circulo de
puntos en lugar de un arco; la extenson atraviesa € arco. Angulo o cuadrado: no

Se puntuan.
Ejemplos
nosepuntia s
Se computa o7 . o
- 1 .
] - L I ] l‘ 'l o b -'. -
- i L) st » e
[ ] » '] . & k)
] » L » L] ] &
YT rFET R R D s " ',.." ': # &

b) Lineacontinuaen lugar de puntos, en d arco, la extension o en ambos.
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Ejemplos de puntuacion de lafigurab
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Figura 6

18.- Digors6n delaforma

a) Treso mas curvas sudtituidas por angulos (en caso de duda no computar).

MW AT A~

ks - o nd

b) Ninguna curvaen unao ambas liness; lineas rectas

19.- Integracion

Las dos lineas no se cruzan o0 se cruzan en un extremo de una o de ambas lineas, dos
lineas ondul adas entrdl azadas:

20.- Perseveracion

Seis 0 mas curvas Sinuosidades completas en cual quiera de las dos direcciones.
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Ejemplos de puntuacion de lafigura 6

18a. 20. 18a
18a, 18b. 20. w
18a, 10.
18a, 19, 20. %
18a, 20.
19

18a, 19, 20.

16
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Figqura?

21.- Digorson delaforma

a) Desproporcion entre @ tamafio y los dos hexagonos. uno debe ser por |0 menos
el doble de grande que € otro.

b) Los hexégonos estén excesvamente deformados, adicion u omison de angulos
en uno 0 ambos hexagonos.

22.- Rotacion

Rotacion de la figura o parte de la misma en 45° 0 méas; rotacion del estimulo aun s
luego se la copia correctamente como se ve en la tarjeta rotada.

Ejemplos de rotacion:
23.- Integracion

Los hexégonos no se superponen o lo hacen excesivamente, es decir, un hexagono
penetra completamente através dd otro.

4 A )

Ejemplo:
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Ejemplos de puntuacion de lafigura 7

3 P

21a, 21b. 22 21b. 22. 23,
21a, 21b, 22, 23 21b, 23.

0 21b. 22
212, 21b, 22, 23.

21a, 21b, 22, 23.

ﬁﬁ 748

21a, 21b, 23.
21b, 23.

A

no se puntdia

21b, 22, 23.

21b, 22.
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Figura 8

24.- Digorson delaforma

El hexégono o & rombo excesivamente deformados, angulos agregados u omitidos

25.- Rotacion

Rotacion de la figura en 45° o més, rotacion dd estimulo aun cuando luego s la
copie correctamente en la posicion rotada (€l girar la hoja para aprovechar mas €
papd no se computa pero seregistraen @ protocolo)

Ejemplos de puntuacion de lafigura 8

1%

24 )
No Se puntua
24, 25 24, 25 S
24, 25
24, 25
'h-/
24 24

no se puntlia
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APENDICE
Datos normativos para la Escala de Maduracion del Bender
Distribucion delas mediasy desviacion estandar
. Desviacion +/-
Edad N Media estandar DS
5-0a5-5 81 13.6 3.61 10.0a17.2
5-6a5-11 128 9.8 3.72 6.1al135
6-0ab6-5 155 84 4.12 43a125
6-6 a6-11 180 6.4 3.76 2.6a10.2
7-0a7-5 156 4.8 3.61 1.2a84
7-6a7-11 110 4.7 3.34 1.4a8.0
8-0a8-5 62 3.7 3.60 Jda7.3
8-6a8-11 60 2.5 3.03 .0abb
9-0a9-5 65 1.7 1.76 .0a35
9-6a9-11 49 1.6 1.69 .0a3.3
10-0a 10-5 27 1.6 1.67 .0a3.3
10-6 a10-11 31 15 2.10 .0a3.6
Tota 1104

En base a la tabla precedente, se interpreta los resultados en la gecucion del
tes en funcion de la sguiente tabla, en la que se indica la edad de maduracion viso-motriz
(o edad de maduracion neuro-motriz) que corresponde alos puntgjes obtenidos en € test.

Edad de maduracion neuro-motriz correspondiente a los puntaj es.

Puntagje Edad de maduracion

116 mas 5 a 5vafios
9-10 5Y%a 6 afos

6 a 6Y2anos

7 6Y%2a 7 anos

7 a 8 anos

8 a 8Y%ailos
8/a 9 afos

9 a 10 afos

> de 10 afos

6

RINWIRIO ! (oo
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Digtribucion por grados de los puntajes medios del Bender

Comienzodd Ededl e Desdedion Ub'cff_on d
a0 (Media) esténdar o
Jdeimates 38 54 135 361 99al7l
ler grado 153 65 81 441 40a122
200 grado 141 75 47 3.18 15a7.0
3er grado 20 87 22 203 2242

4to grado 39 9-8 1.5 1.88 0a34
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INDICADORES DE LESION CEREBRAL EN NINOSDE CINCO A DIEZ ANOS

- Adicion u omison de dngulos

FiguraA . Sgnificativamente* mas a menudo en los LC en todas las edades.

Figura7 : Comun en LC y NL, aunque més frecuentemente en LC en todas las edades;
Ningun LC. dibuj6 angulos correctos antes de los 8 afios.

Figura8 : ComunenLCy NL hastalos 6 afios, sgnificativo* paraLC posteriormente.

- Sugtitucion de curvas por angulos
Figura6 : Comun en LC y NL pero dgnificativamente* méas a menudo en LC en todos
los niveles de edad, todos los L C dibujaron angulos hasta los 7 afios.

- Sudtitucién decurvas por lineasrectas
Figura6 . Rarapero dtamente significativa** de LC cuando esta presente.

- Desproporcion de partes

FiguraA : Comun en LC y NL hadta los 6 afios, dgnificativa® de LC a partir de esta
edad.

Figura7 : Comun en LC y NL hagta los 7 afios, dgnificativa® de LC a partir de edta
edad.

- Sustitucion de cinco puntos por circulos

Figural . Presente en LC y NL pero sgnificativamente* mas a menudo en LC en todas
las edades.

Fgura3 . Presente en LC y en NL hadta los 6 afios, sgnificativa® de LC a partir de esta
edad.

Fgurab . Presente en LC y NL hadta los 8 afios, significativa* de LC apartir de esta
edad.

- Rotacién dd dibujo en 45°
Houesl,4y8:  Altamente Sgnificativa** de LC en todas las edades.
HoussAy5 : Sgnificativa® de LC en todas|as edades.

Figura7 : Presente en LC y en NL hasta los 6 afios, sgnificativa* de LC a partir de esta
edad.

Figura3 . Presente en LC y en NL hadta los 7 afios, significativa* de LC a partir de esta
edad.

Figura2 . Presente en LC y en NL hadta los 8 afios, sgnificativa* de LC a partir de esta

edad.
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- Integracion delas partes no lograda
HogussAy4 . Sgnificatiivo* de LC en todas las edades.

Figura3 . Presente en LC y en NL hasta los 5 afios, significativo* de LC a partir de esta
edad.

Figura5 : Raray no diferenciaentre LC y NL en ninguna edad.

Figura6 :  Raro pero dgnificativa® de LC en todas |as edades cuando esté presente.

Figura7 : Comin en LC y NL hasta los 6 afios, sgnificativa® de LC a partir de edta
edad.

- Omision o adicion dela hilera de circulos

Figura2 : Comun en LC y NL hadta los 6 afios, dtamente significativo** de LC a partir
de esta edad.

- Seriede puntossugtituida por unalinea

Hoguas3y5 : Raapero dtamente sgnificativa®* de LC en todas las edades.

- Perseveracion

Houasl1,2y6: Comun en LC y NL hasta los 7 afios, dtamente sgnificativa** de LC apartir

de esta edad.

*  Sgnificativo: Se damés a menudo, pero no exclusvamente en @ grupo de LC.
** Altamente Sgnificativo: Se dacas exclusvamente en € grupo de LC.

LC: Lesionado cerebra

NL: No lesonado
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M ANUAL DE PUNTUACION DE LOS INDICADORES EMOCIONALES

EN EL BENDER INFANTIL: DEFINICIONESY EJEMPLOSDE PUNTUACION.

1. Orden Confuso

Definicion: Las figuras edén desparamadas abitrariamente en & pgpd sn ninguna
secuencia ni orden ldgico. Se considera positivo cualquier tipo de orden o secuencia logica.
Esto comprende una disposicion de las figuras desde la parte superior de la pagina hacia
abgo y nuevamente hacia arriba, de izquierda a derecha, 0 de derecha a izquierda
Tampoco £ computa este item § dibuja la Fig. 8 en d extremo superior de la pagina

porgue no le ha quedado espacio libre a costado o a pie de la pagina.

Implicaciones. El Orden Confuso en los dibujos esté asociado con un planeamiento pobre e
incgpacidad para organizar € materid. También se reaciona con confuson mentd,
particularmente en los nifios mayores 0 mas intdigentes. El orden confuso es comin entre
losnifiosde 5 a7 afios.

Ejempl os de puntuacion:

Aceptable, no se puntlia

A 1 A 8
2 1 A
3 4 5 2 1 6 A A
6 7 3 2 7 1 2 1 4
4 3 3 4 5 2 5
8 5 8 4 8 6 3 6
6 7 5 7 8 7
Se computa Orden Confuso
6 6 1 1 8
1 8 A 6 5 2
A 7 1 8 2 A
2 34 5 2 4 A 4 3 0
3 4 3 -
7 5 A 1 4 3 7 5
6 8 2 5 8 7
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2. LineaOndulada (Fig. 1y 2)

Definicion: dos 0 mas cambios abruptos en la direccion de la linea de puntos o circulos de
las Fig. 1 y 2, respectivamente. No se computa esta categoria cuando se trata de una
rotacion o una curva continua, gradual. El cambio de direccion debe abarcar por o nenos
dos puntos o circulos consecutivos. No se computa cuando hay un solo punto o una
columna de circulos fuera de linea. Edte item se acredita una sola vez independientemente
de que se dé en una o en ambas figuras.

Implicaciones: La linea ondulada parece estar asociada a la inestabilidad en la coordinacion
motora y en la persondidad. Puede reflgar una inestabilidad emociond resultante de la
defectuosa coordinacion y escasa capacidad de integracion, o un pobre control motor
debido a la tenson que experimenta & nifio con perturbaciones emociondes. La linea

ondulada puede deberse a factores organicos y/o emocionaes.

Ejempl os de puntuacion:
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Apunte de circulacién restringida preparado por el Prof. H. Brinkmann con fines docentes.

3. Circulos Sustituidos por Rayas (Fig. 2).

Definicion: Por lo menos la mitad de todos los circulos de la Fig. 2 estdn reemplazados por
rayas de 2 mm. 0 mas. La sudtitucion de los circulos por puntos no se computa, pues esto
no parece diferenciar entre nifios con serios problemas afectivosy sin los,

Implicaciones: La sugtitucién de circulos por rayas ha sdo asociada con impulsividad y con
fdta de interés o atencion en los nifios pequerios. Se la ha encontrado en los nifios que estan

preocupados por sus problemas o0 en los que tratan de evitar hacer 1o que se les pide.

Ejemplos de puntuacién:
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4. Aumento Progresivo de Tamaio (Fig. 1, 2y 3).

Definicion: Los puntos y los circulos aumentan progresvamente de tamafio hasta que los
Gltimos son por 1o menos tres veces més grandes que los primeros. Este item se computa
s0l0 una vez aunque se dé en mas de unafigura.

Implicaciones: El tamafio de los dibujos esta asociado con bgja tolerancia a la frustracion y
explosvidad. Como los nifios muy pequefios tienden a normamente tener una tolerancia
menor a la frustracion, las implicaciones diagnégicas de esta desviacion aumentan a
medida que los nifios crecen.
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Apunte de circulacién restringida preparado por el Prof. H. Brinkmann con fines docentes.

Ejempl os de puntuacion:

5. Gran Tamaiio.
Definicion:  Uno o mas de los dibujos es un tercio mas grande en ambas direcciones que €
de la tarjeta de estimulo. Cuando € dibujo congta de dos partes por gemplo la Fig. A 'y 7,
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Apunte de circulacién restringida preparado por el Prof. H. Brinkmann con fines docentes.

ambas partes deben estar agrandadas para que se compute esta categoria. El item se acredita
una sola vez independientemente de la cantidad de figuras agrandadas.

Implicaciones. El Gran Tamafio ha sdo asociado en los nifios con la conducta acting-out

(forma de descargar |os impulsos hacia fuera).

Ejemplos de puntuacién:

O 4§ @ 8¢ o, ,
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Apunte de circulacién restringida preparado por el Prof. H. Brinkmann con fines docentes.

6. Tamano Pequefio.

Definicion: Uno o més dibujos son la mitad més pequefios que € modeo. El tamafio de
cada figura se mide en ambas direcciones. Cuando un dibujo consta de dos partes, por
gemplo la Fig. A o la 4, ambas partes tienen que haber sido reducidas en su tamafio para
gue se compute esta categoria. Este item se acredita una sola vez independientemente de la

cantidad de figuras que han sdo reducidas en su tamafio.

Implicaciones. El tamafio pequefio (micrografismo) en los dibujos esta asociado en los
nifios con ansiedad, conducta retraida, constriccion y timidez.

Ejemplos de puntuacién:
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Apunte de circulacién restringida preparado por el Prof. H. Brinkmann con fines docentes.
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7. LineaFina

Definicion: El trazo estan fino que hay que esforzarse para ver  dibujo completo.

Implicaciones. La linea fina esa asociada en los nifios pequefios con timidez o

reframiento.

Ejempl os de puntuacion:
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Apunte de circulacién restringida preparado por el Prof. H. Brinkmann con fines docentes.
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8. Repaso del dibujo o delostrazos.

Definicion: Todo € dibujo o parte dd mismo ha sido repasado o reforzado con lineas
espesas, impulsivas. El dibujo pude haber sdo primero borrado y luego vudto a dibujar, o
puede haber sdo corregido sin ninguna borradura. Este item se computa una sola vez

independientemente de que € repaso se dé en o varias figuras.

Implicaciones: El repaso ha sdo asociado con impulsvidad y agresvidad. Se da

frecuentemente en los nifios de conducta acting-out.
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Apunte de circulacién restringida preparado por el Prof. H. Brinkmann con fines docentes.

Ejempl os de puntuacion:

9. Segunda Tentativa.
Definicion: Se abandona espontaneamente un dibujo o pate de @ antes de haberlo

tereminado y se empieza a hacerlo nuevamente. Edte item se computa sOlo cuando s
efectlian dos dibujos digintos de una misma figura, en dos lugares diferentes de la hoja. No

s computa cuando se borra d dibujo y se lo vuelve a dibujar en e mismo lugar dd
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Apunte de circulacién restringida preparado por el Prof. H. Brinkmann con fines docentes.

primero. Si se computa, cuando después de borrarlo, se lo dibuja en un lugar diferente de la
hoja.

Implicaciones. Se ha asociado la Segunda Tentativa con impulsividad y ansedad. Es decir,
se da en los nifios que comprenden que su dibujo no esta bien, pero son muy impulsivos y
les fdta control interno suficiente como para corregir d eror borrando y volviendo a
dibujar cuidadosamente la parte incorrecta El nifio impulsivo abandona fécilmente 1o que
eda haciendo y empieza todo de nuevo o comienza adgo digtinto en lugar de terminar lo que
le resulta dificil. Otro grupo que también efectla una segunda tentativa es @ de los nifios
muy ansosos que asocian sgnificados particulares a la forma dd disefio, por gemplo la
Fig. 6 puede asociarla con una vibora y con masculinided. Un nifio que tenga problemas de
identificacion masculina puede reaccionar a la Fig.6 con ansedad, y puede encortrar dificil

e terminarla. Puede intentarl o varias veces antes de poder lograrlo.

Ejempl os de puntuacion:
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Apunte de circulacién restringida preparado por el Prof. H. Brinkmann con fines docentes.
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10. Expansion.
Definicion: Se emplean dos 0 més hojas de papd para terminar las nueve figuras de
Bender. Este item se computa sin consderar s cada dibujo esta en una hoja diferente o s

ocho de dibujos estan en una paginay d Ultimo en € reverso de lamisma.

Implicaciones. La Expandon esta asociada en los nifios pequefios con impulsvidad y
conducta acting-out. Este indicador parece darse normamente en los preescolares. Entre
los nifios en edad escolar gparece cas exclusvamente en los protocolos de los que estén

emociona mente perturbados y tienen unalesién neuroldgica

Ejempl os de puntuacion:
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