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Ludovic GERMA et Fabrice CARDIA VICE CHAMPION D'EUROPE JUDO KATA

«Le judo est le meilleur moyen d’extérioriser un surplus d’énergie
gue nous avons en nous. Il nous canalise, nous apprend a nous
forger un mental de gagnant tout en restant humble face aux
autres et dans la vie»

Entrdinements hebdomadaires, stages réguliers
6500€ budget moyen d'une saison sportive

2016 Vainqueurs de la coupe de France

Vices champions d'Europe judo Kata
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Fabrice CARDIA et Ludovic GERMA, Equipe de France Judo Kata sportif



Nous pratiquons le judo depuis I'dge de 4 ans, nous sommes des passionnés de cette noble discipline
aux valeurs bien reconnus dans notre monde. Devenus enseignants et amis dans la vie, I'histoire de ce
bindme Kata ne s'est pas forgée sans rien. Depuis 2013, année ol nous avons respectivement passé nos

4%mes Dan, hous avons décidé de nous investir sans relache dans I'aventure du Kata sportif. Ces trois
derniéres années nous avons parcouru des milliers de kilometres a travers la France et I'Europe pour

concourir dans de hombreux tournois comme Lille, Nancy, Limoges, Bordeaux, Montpellier, Tours,
Bruxelles, etc. Cette derniére année fut exceptionnelle, nous avons gagné le circuit national Kata

(comprenant 4 tournois), le fournoi de France, nous terminons Vice-champions d'Europe -34ans, nous

intégrons I'équipe de France et nous décrochons la sélection pour le prochain championnat du monde a
Malte les 1 et 2 octobre 2016.

Nous sommes tous les deux professeurs de Judo sur les communes de Marguerittes, Vers Pont du
Gard, Calvisson et Aimargues. Nous sommes heureux de voir nos pratiquants, nos bénévoles, nos
familles, nos proches et tous nos mécenes nous soutenir dans cette magnifique aventure qui ne serait
pas possible sans vous. Le soutien moral et financier que vous nous apporter nous permet d'envisager
sereinement l'avenir de sportif de haut niveau en judo Kata.

« Le sport de haut niveau continue a nous procurer un panel
d’émotions Indescriptibles »




NOS REMERCIEMENTS...

Un projet de haut niveau est long a tisser et met en jeu de nombreux acteurs. Nos médailles
internationales en 2016 sont le fruit d’un travail de groupe comprenant nos mécenes, nos
partenaires d’entrainements, nos présidents de clubs et I'étroite collaboration entre notre
binbme et I'entraineur national André Parent. Le soutien dont nous bénéficions est
inéluctablement une clef de nos performances. Une part de nos médailles leur revient et nous
tenons sincérement a remercier nos mécenes, nos proches ainsi que les clubs de
Marguerittes, Vers Pont du Gard, Calvisson et Aimargues, et 'ensemble du staff technique de
I'équipe de France.

"La performance passe aussi par fous
les acteurs qui nous entourent. Sans
leur soutien moral et financier nous

n'en serions jamais arrivés la !"

Ludovic GERMA et Fabrice
CARDIA

Avec au centre Mr PARENT André
entraineur




LE KATA SPORTIF

Comment ¢a marche ?

Les kata sont des enchdinements de techniques codifiés représentant chacun un principe fondamental
du judo : les formes de projection, les contrdles, les formes de décisions, etc.

Chaque candidat présente donc un kata et les critéres d'évaluation sont entre autre la précision, la
vitesse, la martialité, la qualité technique.

Une note est attribuée a chaque candidat de sorte a établir un classement.

Le circuit national comprend 5 tournois dont le tournoi de France sélectifs pour le championnat

d'Europe lui-méme qualificatif pour le championnat du monde.

En sensation ?

Rigueur, force technique, physique et mentale, le Kata sportif requiert une énergie immense lors de la
prestation. L'opposition avec son partenaire, le grip du judogi (la tenue du judoka), I'appréhension de
la chute, les sensations uniques que hous vivons apportent I'osmose la plus parfaite pour le bindme. Il
doit se dégager une allure naturelle ou la force est contrdlée et les chutes maitrisées. C'est I'art de
pratiquer le judo, la justesse technique.



PALMARES

Saison 2013/2014

o Champion régional

Saison 2014/2015

e 1°" au tournoi International de MONTPELLIER
« 4™ qu tournoi Européen de TOURS labélisé UEJ

Saison 2015/2016

o 4°™ au tournoi International de NANCY

e 1°" au tournoi International de LILLE

e 1°" au tournoi International de MONTPELLIER

e 2™ qu tournoi Européen de BRUXELLES

e 1°" au tournoi de France a LIMOGES

« 2°™ au tournoi Européen de TOURS labélisé UEJ

o Vice-Champions d'Europe -34 ans a OLBIA

Nous intégrons |'équipe de France et nous sommes sélectionnés pour représenter notre nation au
prochain championnat du monde




NOS OBJECTIFS

Ils sont simples: perdurer le plus longtemps possible en équipe de France en prenant autant de plaisir
et glaner le maximum de médailles pour la fierté de vous tous qui croyaient en nous.

Représenter la France dans le Kata sportif a I'échelle internationale.

NOS BESOINS

Tout cela a un colit et aucun budget ne prévoit le financement des déplacements des athletes qui se
consacrent bénévolement a cette discipline. Les frais restent a la charge des clubs et des athlétes.
Voici les raisons qui motivent nos sollicitations.

Si vous le souhaitez, vous pouvez intervenir financiérement sur une partie ou la fotalité d'un des
postes dépenses de notre prévisionnel.

Nous vous en remercions d'avance.

Frais kilométriques sur la base URSSAF : 0.33 euros du KM
Frais d'autoroute : Forfait de 300 euros (sur la saison)
Hotel : 75 euros / Repas : 15 euros / Petit-déjeuner : 8 euros Avion / Train : selon le déplacement
Frais d'inscription : Forfait de 200 euros (sur la saison)

Tournois Nationaux / Internationaux (En France)
LUDRES (Nancy) : 600 euros / LAMBERSART (Lille) : 600 euros
VENDARGUES (Montpellier) : 100 euros / LIMOGES : 600 euros

Tournois Européens
TOURS (France) : 600 euros / BRUXELLES (Belgique) : 600 euros / PORDENONE (Italie): 600 euros

Championnat d'Europe et du Monde (Lieux a déterminer)
Championnat d'Europe : Forfait de 2300 euros
Championnat du Monde : Pris en charge par la FFTUDO

Stages de préparation : Pris en charge par la FFTUDO (2 stages)

BUDGET TOTAL 6500 EUROS
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Stage de PERFECTIONNEMENT AU PAYS DU SOLEIL LEVANT »
Le JAPON, le cceur de tout judoka... Le berceau du Judo...
La naissance du Judo. Budget moyen 4000 euros




POURQUOT NOUS SOUTENIR ?
VISIBILITE DES PARTENAIRES ?

Cette discipline véhicule une image de respect, exigeante, aux multiples valeurs comme le pronent si
bien le code moral du Judo.

Participer en tant que Mécene a cette activité, c'est associer son image aux valeurs véhiculées par le
sport en général et les activités de compétition.

Exploiter notre image peut €tre un avantage de communication pour votre entreprise.

Concernant la médiatisation, un suivi est mis en place sur le site de la FFJUDO, France Kata Judo, les
sites de nos clubs qui affichent les noms de vos entreprises et leurs logos, ainsi que nos salles de
pratique ou vos contacts sont apposés.

Par ailleurs apres nos résultats internationaux, de nombreux journaux ou sites internet, qu'ils soient
locaux ou autres, nous ont permis de dresser un portrait de notre activité ou I'on rappelle souvent
I'aide que vous nous apportaient.

Nous avons développé un dense réseau, nous cotoyons quelques 700 adhérents sur nos diverses
structures.

MERCT au magasin LEADER SPORT et a leur marque KrioK



CETTE ANNEE ILS NOUS ONT FAIT CONFIANCE,

SANS EUX RIEN N'EST POSSIBLE !

Mr MAGENDIE Fréderic

Mr et Mme HERRERO

TAXI DE NAGES Rampon Philippe

Mr ALLIER Jean

Mr CHABROLLES Francois

Mr JUNKER Max

Mr et Mme VIENNOT

Les Mairies de Marguerittes, Vers Pont du Gard, Calvisson et Aimargues,
Le club de ST-COMES et ses familles

Dépannage interventions Bernard a Marguerittes

Et tous ceux dont les noms et logos sont affichés ci-dessous

Chirugien dentiste

Sandryk BITON
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CONTROLE TECHNIQUE AUTOMOBILE

Atelier SEKA | “1a AUTOVISION

Ebénisterie - Menuiserie - Agencement - Charpente
bl s -l b s | | &% CONTROLE TECHNIQUE CALVISSON
sl e g o) . | Bowe 79 rue des Entrepreneurs
Adpocesente pelesin (L peculi o - Z.A.C. du Vigné - 30420 CALVISSON
Transformateur de résine ISTONE ~ CORIAN ol % 3 www.controle-technique-calvisson.com

Plan de travail cuisine ~ salle de bain ~ création mobilier i ' @ 04 66 72 64 06

0466205707 sekadecosorange fr / www.atelierseka.com www.controéle-technique-calvisson.com

hixe pools
COIFFURE
SAS AU FIL DE L'EAU - / R e

Vente - Installation - Accessoires

HEURES D'OUVERTURE :
du mardi au samedi

8h30 a19h 30420 CALVISSON

06 08 08 14 63 134 rue des Entrepreneurs —
benoit.aufildeleau@gmail.com ZAC du Vigné - 30420 CALVISSON y 18 @ fr ses 04 66 20 58 44

THEROND Benoit
Responsable des Ventes

ASSURANCES CONSEIL

Michel Castan
Courtier en Assurances
Conseiller en Gestion de Patrimoine Certifié
06 33207148




Calvisson - 04 66 68 03 90
www.trioimp.fr

LEADER
SPORT

Tout le matériel ™™
pour les

sports
’de’*‘dombat"

4 rue Emile Jamais
30900 Nimes
04 66 67 88 20

‘§D§ Institut de beauté JADE
'_A) fay - Y AMV4 E-3-X =] .Yl soins visage et corps, onglerie, épilation, maquillage permanent
Al S =t s Centre de bien-étre ‘
GarageMURACCIO LE BTG GEREDE ]

27, rue du Levant
30420 CALVISSON

&wa ﬂQOM d-. 150 ~M2
=TT ATELIER de 650 M2

04 66.01.21.25

ﬂ\ Eurl F.B. Automobiles

_4 Siren 751 457 946 RCS Nimes

Véhicules d'Occasions

Gérant
Francisc BARDASL
fbardasu@gmail.com 7 Rue des Ajoncs

06.18.27.03.84 30420 CALVISSON




Balteries Piles Accus Chargeurs

acedis

'énergie d'une passion

www.acedis.eu

Boulangerie BERNARD
2 rue de I’Herboux

30420 CALVISSON

04 66 01 22 59 FOURNIL OUVERT
de 6h00 & 12h30
fermé le lundi

DESIGNCOVERNG @GMAIL.COM

WWW.DESIGN-COVERING FR

FABRICATION MAISON DE PAINS SPECIALISTE WRAPPING: & HYDROGRAPHICS
VIENNOISERIES ET PATISSERIES 8850300 723

MAISON OSSATURE BOIS Menuiseries
Bois /Alu/PVC
SCHUCO

7
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OIS »

ZAC du Vigné 30420 CALVISSON X a/Q/
04 66 77 80 61 Artiste Floral
www.difference-bois.fr Almwz?az[; -0466 35 2702

&'i Artisan
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POELES, INSERTS, CHAUDIERES
BOIS & GRANULES DE BOIS
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~ " Bureau & Exposition
g Quvert du lundi au vendredi
de 14h00 a 18h00

CﬂlPPEIIR Oéz,

Hommes « Femmes

ZAC du Vigné ou sur ROV
214, rue des Entrepreneurs Tel: 0681358774
30420 CALVISSON  www.bioenergies-sud.fr




AXI PE.H,A‘GES La Crépe Savante

= : ~  Restaurant - Créperie - Grill

—:'Q - - - Pt 7
' > rlv%e Tanzie: 1 Place du général de Gaulle
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