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Raccourcir	  une	  manche,	  chemisette	  
Transformer	  une	  manche	  longue	  en	  manche	  courte	  

ex	  chemisette	  lin	  
www.sensoussi.com	  

	  

	   	  
NB	  :	  couturière	  autodidacte,	  «	  c	  »	  une	  méthode	  

	  
	  	  	  	  

Objectif	  
Raccourcir	  un	  manche	  longue	  en	  manche	  courte	  
Ici	  nous	  avons	  une	  manche	  relativement	  droite	  à	  l’endroit	  où	  nous	  allons	  faire	  l’ourlet	  de	  la	  
manche	  courte	  
	  
Méthode	  
A	  l’essayage	  marquer	  la	  longueur	  de	  la	  manche	  souhaitée	  
	  

	  
	  

Bien	  repasser,	  puis	  poser	  	  plat	  la	  manche.	  
Mesurer	  la	  longueur	  entre	  le	  bas	  de	  manche	  et	  le	  point	  marquer	  (ici	  32,5cm)	  
	  

	   	  
	  
Reporter	  cette	  longueur	  en	  partant	  du	  bas	  de	  manche	  longue	  
Tracer	  la	  ligne	  de	  pliure	  de	  l’ourlet	  (longueur	  de	  manche	  courte	  finie)	  
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Notre	  ourlet	  nécessite	  en	  3	  cm	  de	  bord	  de	  coupe	  (je	  vais	  faire	  un	  ourlet	  avec	  deux	  replis	  :	  
marquer	  une	  ligne	  parallèle	  à	  la	  première	  à	  3	  cm	  vers	  le	  bas	  (vous	  pouvez	  juste	  surjeter	  et	  
replier	  une	  seule	  fois)	  
Couper	  selon	  cette	  nouvelle	  ligne,	  reporter	  cette	  ligne	  sur	  l’arrière	  de	  la	  manche	  

	  

	  	   	  
	  
Marquer	  au	  fer	  un	  premier	  repli	  (manche	  sur	  l’envers)	  
Puis	  replier	  à	  nouveau	  sur	  la	  ligne	  de	  pliure	  de	  l’ourlet	  marquée	  précédemment	  (mache	  sur	  
l’endroit)	  
Fixer	  à	  l’épingle	  
	  

	   	   	  	   	  	  	  
	  
Retourner	  à	  nouveau	  la	  manche	  sur	  l’envers	  et	  piquer	  l’ourlet	  sur	  l’avant	  (me	  paraît	  plus	  
facile),	  commencer	  par	  le	  dessous	  de	  la	  manche	  ;	  avec	  les	  doigts	  bien	  absorber	  l’embus	  
éventuel	  (petit	  excès	  de	  tissu).	  On	  pique	  suffisamment	  loin	  de	  la	  piqûre	  pour	  inclure	  le	  
rempli	  (premier	  repli	  de	  l’ourlet)	  
Repasser	  et	  voili,	  très	  rapide	  
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Repasser	  
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