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Note de l’auteur 
 

« Je vous remercie chaleureusement pour l’achat de votre article « Les 
plus belles phrases d’amour en créole Martiniquais ».  
 
Lanmou, lanmou (l’amour toujours l’amour). De tous temps, les 
z’Hommes ont exprimé leur Amour dans leurs langues natales. Mais 
pour le créole, cela n’a pas toujours été le cas. Jadis dénigré, le créole 
était considéré comme la langue des vieux nègres ; les personnes 
malfaisantes. Et oui ! Parler créole était mauvais. Et exprimer vôtre 
amour à l’être aimé en créole était une chose inconcevable. 
Aujourd’hui les choses ont changé. Palé kréyol sé bon bagay, parler 
le créole est une bonne chose. C’est à ce juste titre que je vous amène 
à exprimer vôtre amour en créole à l’être aimé(e). Zót lé sav ! Vous 
voulez savoir ! Li mwen kouté mwen ! Lisez-moi, écoutez-moi ! »  
 
David GAGNER-ALBERT 
Artiste-blogger de Martinique  
Le 24 janvier 1016  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

N° de série article : 371224012016LSM 
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Comment dire je t’aime en créole Martiniquais ? 
 
➤ Man enmenw = Je t’aime. ♀♂ 
 
➤ Man enmenw doudou = Je t’aime mon Amour. ♀♂ 
 
➤ Man enmenw doudou, ou sé soley ou sé limiè =  Je t’aime mon 
amour, tu es le soleil, tu es la lumière pour moi. ♀♂ 
 
➤ Sé wou man enmen = C’est toi que j’aime.  ♀♂ 
 

Comment dire à une personne qu’elle est belle et tendre 
en créole Martiniquais ? 

 
➤ Fout ou bel, fout ou dous = Que tu es belle, beau ! Que tu es doux, 
douce ! ♀♂ 
 
➤ Ou sé an bel fanm = Tu es une belle femme.  
 
➤ Ou sé an bel nonm = Tu es un bel homme. 
 
➤ Pani ayen ki pli bel ki wou doudou = Il n’y a rien de plus beau, 
belle que toi mon amour.  
 
➤ Man pa konnet méyè FANM ki wou doudou  = Je ne connais pas 
meilleure femme que toi ma chérie, mon amour.  
 
➤ Man pa konnet méyè NONM ki wou doudou  = Je ne connais pas 
meilleur HOMME que toi mon chéri, mon amour. 
 
Comment dire à un homme ou à une femme que vous êtes 

déterminé à l’avoir auprès de vous ? 
 
➤ Sé wou man lé pou tout lavi  = C’est de toi que je veux pour toute 
la vie. ♂♀ 
 
➤ Sé wou ki andidan tjè mwen =  C’est toi qui est dans mon cœur. 
♀♂ 
 
➤ Sé wou ki andidan lespri mwen lannuit kon lajounen = C’est à toi 
que je pense le jour comme la nuit. ♀♂ 
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➤ Sé wou ki andidan tjè mwen lannuit kon lajounen  = Tu es dans 
mon cœur le jour comme la nuit. ♀♂ 
 
➤ Séré mwen fô  = Serres moi très fort contre toi.  
 
➤ Tjè mwen ka bat baw doudou = Mon cœur bat pour toi mon amour. 
♀♂ 
 
➤ Sé wou kika fè mwen révé  = C’est toi qui me fais rêver. ♀♂ 
 
Comment demander à un homme ou à une femme de vous 

épouser en créole Martiniquais ? 
 
➤ Man lé mayé épiw doudou = Je veux t’épouser mon chéri, ma 
chérie, mon amour.  ♀♂ 
 
➤ Annou mayé doudou = Marions-nous ma chérie, mon chéri, mon 
amour. ♂♀ 
 
Comment dire à un homme ou a une femme que vous lui 

juré fidélité jusqu’à ce que la mort vous sépare ? 
 
➤ Manka jiréw fidélyté pou tout lavi = Je te jure fidélité pour toute la 
vie. ♀♂ 
 
➤ Ou sé fanm mwen pou tout lavi = Tu es ma femme pour toute la 
vie. ♀ 
 
➤ Ou sé nonm mwen pou tout lavi = Tu es mon mari, mon homme 
pour toute la vie. ♂ 
 

Comment dire à vôtre homme ou à vôtre femme de vous 
manifester son amour ? 

 
➤ Pran mwen dan braw doudou = Prends moi dans tes bras mon 
amour ! ♀♂ 
 
➤ Karésé mwen doudou = Caresses-moi mon amour ! ♀♂ 
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➤ Man lé santi chalè kôw asou mwen = Je veux ressentir la chaleur de 
ton corps sur le mien. ♂♀ 
 
« Voilà ! Vous êtes désormais en mesure d’utiliser la langue créole 
Martiniquaise comme un levier pour exprimer l’amour qui est dans 
vôtre cœur à la personne que vous aimez. Nul doute que vôtre doudou 
chéri(e) tombera à vos pieds comme une mangue bassignac. Alors 
osez maintenant ! »  
 
Mèsi an chay ! Merci beaucoup !  
An lót soley ! Au revoir !  
 
Noter bien : Afin d’entendre les prononciations des phrases, cet 
article est disponible en vidéo audio sur le site web ; Lucide Sapiens 
Martinique. Vous pouvez taper « Les plus belles phrases d’amour en 
créole Martiniquais » dans le moteur de recherche Google.  
 
© Janvier 2016, Lucide Sapiens Martinique ☚. Texte David GAGNER-ALBERT 
© Tous droits réservés pour tous pays. Touts usages ou diffusions à des fins autres 
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