
HARICOTS VERTS AU BASILIC (thermomix) 

Pour mon Coup de cœur du dimanche une recette de Marina S sur l'Espace Recettes

Ingrédients :

• 500 g d 'haricots verts frais
• 1 gros oignon émincé
• 2 gousses d'ail
• 1 c. à soupe de basilic frais ciselé
• 600 g d'eau
• sel, poivre

Préparation :

• mettre dans le bol, l'eau 
• répartir dans le varoma et le plateau les haricots verts 

• émincer dessus l'oignon, l'ail, saler, poivrer. 
• ajouter le basilic

• programmer 35 minutes température Varoma Vitesse 1 

Si vous réalisez une de mes recettes, dites moi ce que vous en pensez afin que je puisse apporter des
améliorations.

THERMOMINOUX 2017
http://thermominoux.over-blog.com

https://www.espace-recettes.fr/accompagnements-recettes/haricots-verts-au-romarin/7veg95g9-fbac0-615043-cfcd2-6f8wnehx
http://thermominoux.over-blog.com/
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