Cannellonis olives et courgettes

5 personnes
farce :
1 pot de ricotta
200 g de mozzarella en boule
150 g d'olives noires à la grecque
parmesan
1 oignon
2 petites courgettes
250 g de champignons de paris
1 cuillère à soupe de moutarde
2 gousses d'ail
basilic

béchamel 
80 g de beurre
100 g de farine
1 litre de lait
sel, poivre

une boite de tubes de cannellonis à farcir ou des plaques de lasagnes

http://chocolatatouslesetages.fr

