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Les rendez-vous du mois de novembre

Préparez vos agendas

 Atelier de Reiki Ho : vendredi 05 déc. de 19h00 à 21h30
Thème : énergétique indienne (chakras) et Reiki

 Stage de Reiki Ho 1er degré : sam. 06 & dim. 07 déc.

 Atelier de Reiki Ho : dimanche 12 déc. de 9h30 à 17h30
Thème : influence des penses-émotions sur l'eau; liens avec le Reiki

 Stage sur le Qigong de l'ouverture des 12 méridiens : samedi 13 déc. de 
9h30 à 18h30

 Atelier de Reiki Ho Chuden : dimanche 14 déc. de 9h30 à 17h30
Thème : approfondissement du 3ème symbole / la conscience spirituelle

 Atelier de Reiki Ho : vendredi 07 nov. de 19h00 à 21h30
Thème : respiration et énergie

 Stage “S'affranchir de l'ego & changer ses relations (formation à la 
conscience du corps - 1/3) : sam. 08 & dim. 09 nov.

 Stage Qigong – Petite Circulation Céleste : sam. 15 nov. de 9h30 à 
18h30

 Atelier de Reiki Ho : dimanche 16 nov. de 9h30 à 17h30
Thème : développer l'intuition

 Atelier de Reiki Ho : vendredi 21 nov. de 19h00 à 21h30
Thème : le deuxième précepte / les soucis

 Stage de Reiki Ho 2ème degré : sam. 22 & dim. 23 nov.
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