
Programme des activités
de septembre à décembre 2014

Journées Portes Ouvertes samedi 13 & dimanche 14 sept.

Atelier de Reikiho  -  Thème : le Hara (Tanden inf.) vendredi 19 sept. – 19h00 à 21h30

Atelier de Reikiho  -  Thème : le 5ème précepte 
« bienveillance »

vendredi 26 sept. – 19h00 à 21h30

Journée bilan « bonheurs/malheurs »
Formation Conscience du corps...

samedi 27 sept. – 9h30 à 18h30

Stage Qigong : Yi Jin Jing (niv. 1) samedi 04 oct. - 9h30 à 18h30 

Atelier de Reikiho chuden (2d° & +)
Thème : approfond 2ème symbole / compassion

dimanche 05 oct. - 9h30 à 17h30

Atelier de Reikiho  -  Thème : l'aura vendredi 10 oct. – 19h00 à 21h30

Stage de Reikiho 1er degré samedi 11 & dimanche 12 oct.

Atelier de Reikiho  -  Thème : Hatsurei Ho et soins vendredi 17 oct. – 19h00 à 21h30

Stage Qigong : théorie du Qigong de santé samedi 18 oct. - 9h30 à 18h30 

Atelier de Reikiho  -  Thème : respiration et énergie vendredi 07 nov. – 19h00 à 21h30

Stage « S'affranchir de l'ego & changer ses 
relations  (Formation à la Conscience du Corps 1)

samedi 08 & dimanche 09 nov.

Stage Qigong : Petite Circulation Céleste samedi 15 nov. - 9h30 à 18h30 

Atelier de Reikiho - Thème : développer l'intuition dimanche 16 nov. - 9h30 à 17h30

Atelier de Reikiho  -  Thème : le 2ème précepte 
« les soucis »

vendredi 21 nov. – 19h00 à 21h30

Stage de Reikiho 2ème degré samedi 22 & dimanche 23 nov.

Atelier de Reikiho  -  Thème : énergétique indienne 
(chakra) et Reiki

vendredi 05 déc. – 19h00 à 21h30



Stage de Reikiho 1er degré samedi 06 & dimanche 07 déc.

Atelier de Reikiho  -  Thème :  influence des 
pensées-émotions sur l'eau; lien avec le Reiki

vendredi 12 déc. – 19h00 à 21h30

Stage Qigong : Ouverture des 12 méridiens samedi 13 déc. - 9h30 à 18h30 

Atelier de Reikiho chuden (2d° & +)
Thème : approfond 3ème symbole / conscience 
spirituelle

dimanche 14 déc. - 9h30 à 17h30

Liste des soirées d'échanges de soins Reiki du mardi
Fréquence de base : 2 mardis par mois, le 1er et le 3ème, hors vacances scolaires.

-  09 septembre
-  23 septembre
-  07 octobre
-  04 novembre
-  18 novembre
-  02 décembre
- 16 décembre

Contact : Bruno – Tél. : 06.21.78.03.01. - www.corps-energie-conscience.com
Le Corps Conscient – 2194, route de la Gare – 86550 Mignaloux-Beauvoir

http://www.corps-energie-conscience.com/

