
                   
                      

 
 
 
 
 

                                                             SEMAINE NATIONALE 
                                      DES PERSONNES ÂGÉES 
                         ET DES RETRAITÉS DE LA VISTRENQUE 
 
 
Thème 2014-2015 : «  À tout âge : Acteur, Proche et Solidaire » 

 
********* 

L'ICAPAR propose en coordination avec les Municipalités de : 
Bouillargues, Caissargues, Garons, Rodilhan 

et les clubs des Aînés, 
Le Programme suivant : 

 

Du 13 au 19 Octobre 2014 
 
 
Animations communes aux 5 villages : 

Lundi 13 :  Ouverture de la semaine : 
 14h à la « Bergerie » de Bouillargues, Grand concours de BELOTE 

Inter-villages, interclubs et inter-générations. 
Remise des récompenses en présence des  Maires, des Elus et des Présidents des 
Clubs. 

Mardi 14 :   14h 30 salle Bedos à Caissargues. 
Conférence : Rencontre-Débat présenté par l’ARCOPRED 
« Les rayonnements et la santé » animée par le Professeur Jean-Claude Artus                  

  

Mercredi 15 :  La « ROSE »  est offerte par l’I.C.A.C.A.R. avec l’aide des infirmières et des 
amies bénévoles, aux « Grands Aînés »  des 5 villages de la Vistrenque. 

 

Jeudi 16 :  Programme spécifique à chaque village proposé par le CCAS ou le club des 
aînés.  

 
                                       
TOUS les RETRAITES de BOUILLARGUES, CAISSARGUES, GARONS, RODILHAN  sont invités 
chaleureusement aux activités programmées ! 
 
 
Contact I. MOITRY - 04.66.20.29.44  


