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	Date
	Lieu
	Trail
	Kilomètres
	Dénivelé

	11-janv-15
	Saint Martin en Haut
	Hivernale des Hauts du Lyonnais
	30
	1100

	09/02/2015 au 21/02/2015
	Canaries
	Stage
	 
	 

	16-mars-15
	Bédouin
	Trail du Ventoux
	46
	2600

	12/04/2015 au 19/04/2015
	Courchevel
	Stage
	 
	 

	19/04/2015 au 25/04/2015
	Annecy
	Stage Equipe de France Trail
	 
	 

	19-avr-15
	Courchevel
	Dynafit X3 Courchevel
	13.9 de Vélo 6,3 de Trail    4,8 de Ski alpi
	930m D+  180m D+/-  950m D+

	08-mai-15
	Matheysin
	Trail de Matheysin
	30
	3000

	30-mai-15
	Annecy
	Maxi Race
	85
	4500

	12-juil-15
	Val d'Isère
	Ice Trail Tarentaise
	65
	4500

	28-août-15
	Chamonix
	UTMB
	169
	9600

	
	
	Total en course:
	450
	27400



