
CCOOMMMMIISSSSIIOONN  TTEECCHHNNIIQQUUEE  RREEGGIIOONNAALLEE  

GGYYMMNNAASSTTIIQQUUEE  RRYYTTHHMMIIQQUUEE  

RRAAPPPPOORRTT    TTEECCHHNNIIQQUUEE  22001155--22001166 

 

 
 

��  FFoorrmmaattiioonn  ddee  jjuuggeess 

 
 

Examen : 

• Niveau I :  8 juges de Louhans et Marsannay ont obtenu leur examen. 

 

 

 

��  FFoorrmmaattiioonn  ddeess  CCaaddrreess 

  

VVaalliiddaattiioonn  ::  

• Niveau Animateur – Initiateur : 8 Gymnastes en formation ont validé l’examen Régional. 

       

  

  
 
 

� PPeerrffeeccttiioonnnneemmeenntt  ddeess  ggyymmnnaasstteess 

 
Les regroupements  Régionaux se sont déroulés à Marsannay. 

• Le 21/11/2015 regroupement et sélection pour les Inter Comités. 
• Le 22/11/2015 pour les individuelles en préparation pour les championnats de Zone. 
• Le 09/04/2016 pour les ensembles également en préparation pour la Zone. 

 
 
 
 

� CCoouuppee  FFoorrmmaattiioonn 
 
21 gymnastes se sont présentées aux tests de la Coupe Formation : 2 non pas été validées. 

Rappelons que l'obtention de la CF 3 est le sésame obligatoire pour l'engagement en individuelle benjamine.  

• Montceau Fémina : 3 en CF 2 et 1 CF 3. 

• Cosne sur Loire : 2 en CF 3. 

• CLES : 5 en CF 3. 

• ASQ :  5 en CF 3. 

• Persévérante Marsannay :  5 en CF 3. 
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� BBiillaann  ddeess  ccoommppééttiittiioonnss 

 

� FFrraannccee  IINNTTEERRCCOOMMIITTEESS 
 

L’équipe de Bourgogne composée de :  

Aglaé MEYRUEY – Manon MURANO - Margo SOUIOUNOV – Arzou ITHAKUNOVA. 

S’est classée 7ème sur 12 comités, ce qui est un très bon résultat. Félicitations à nos jeunes Gymnastes. 

 
 

� IINNDDIIVVIIDDUUEELLLLEESS 

  
--  5599  GGyymmnnaasstteess  eennggaaggééeess.. 

 

Clubs Régionale Inter 

Régionale 

Nationale 

A 

Nationale 

B 

Nationale 

C 

Trophée 

Fédérale 

Nombre 

de 

Gymnastes 
Alliance Dijon Gym 21   4 5 2  11 

AS Quetigny   1 1 1 3 6 

Chevigny Loisirs Sports   1 1 2  4 

Persévérante Marsannay    8 3 6 17 

Cosne sur Loire  1     1 

Montceau Fémina 4 7     11 

Louhans 9      9 

 
 
 

 

 - Résultats : 

 

13 gymnastes, se sont qualifiées pour le championnat de France.  
 

CCaattééggoorriiee  GGyymmnnaassttee  CClluubb  CCllaasssseemmeenntt  
  

NNaattiioonnaallee  AA  1122--1133  aannss  
BBAARRIILL  EEllooïïssee  

MMAARRIIOONN  FFlloorriiee  

FFAARRSSII  AArrwwaa  

  

AAlllliiaannccee  DDiijjoonn  GGyymm  2211  
66èèmmee  

77èèmmee  

1166èèmmee    

NNaattiioonnaallee  AA  1188  aannss  eett  ++  SSOOUUIIOOUUNNOOVV  SSaabbiinnaa  AAlllliiaannccee  DDiijjoonn  GGyymm  2211  77èèmmee    

  

NNaattiioonnaallee  BB  1100--1111  aannss  
SSOOUUIIOOUUNNOOVV  MMaarrggoott  

IITTHHAAKKUUNNOOVVAA  AArrzzoouu  

MMEEYYRRUUEEYY  AAggllaaéé  

AAlllliiaannccee  DDiijjoonn  GGyymm  2211  

AAlllliiaannccee  DDiijjoonn  GGyymm  2211  

PPeerrsséévvéérraannttee  MMaarrssaannnnaayy  

22èèmmee    

1111èèmmee  

2233èèmmee    

NNaattiioonnaallee  BB  1122--1133  aannss  CCAAIILLLLEETT  LLoouuiissee  AAlllliiaannccee  DDiijjoonn  GGyymm  2211  1166èèmmee    

NNaattiioonnaallee  BB  1166  aannss  eett  ++  PPEETTIITT  OOpphhéélliiee  AAlllliiaannccee  DDiijjoonn  GGyymm  2211  3300èèmmee    

NNaattiioonnaallee  BB  1188  aannss  eett  ++  CCHHAATTOOTT  LLaauurriinnee  AASS  QQuueettiiggnnyy  2233èèmmee  

NNaattiioonnaallee  CC  1122--1133  aannss  CCLLEEMMEENNTT  IInnèèss  AAlllliiaannccee  DDiijjoonn  GGyymm  2211  66èèmmee    

  

NNaattiioonnaallee  CC  1166  aannss  eett  ++  
RROOUUSSSSEELL  SSoollèènnee  

DDAA  CCOOSSTTAA  LLoouuiissee  
AAlllliiaannccee  DDiijjoonn  GGyymm  2211  

PPeerrsséévvéérraannttee  MMaarrssaannnnaayy  
1122èèmmee  

2266èèmmee    
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� EENNSSEEMMBBLLEESS  eett  DDUUOOSS 
 
 - Engagements : 

 

--  2211  EEnnsseemmbblleess  eett  DDuuooss  eennggaaggééss.. 
  

- Résultats 
 

Division Catégorie Clubs Classement 
 

 

Trophée Régional 

 

 

7-8-9 ans 

AS Quetigny 

Chevigny CLES 

Louhans 
Persévérante Marsannay 

1er  

2ème 

3ème  
4ème  

11 ans et - Louhans 1er  

Toutes Catégories Louhans 1er  

 

Duos Inter Régional 

10-11 ans Cosne sur Loire 1er  

13 ans et - Persévérante Marsannay 1er  

Toutes Catégories Persévérante Marsannay 1er  

Duos National 13 ans et - Alliance Dijon Gym 21 

AS Quetigny 

1er  

2ème  

 

 
Trophée Fédéral B 

10-11 ans Louhans 

Persévérante Marsannay 

1er  

2ème  

13 ans et - Louhans 
Persévérante Marsannay 

1er  
2ème  

15 ans et - Louhans 1er  

Trophée Fédéral A 17 ans et - Persévérante Marsannay 1er  

Ensemble National 10-11 ans Persévérante Marsannay 1er  

 13 ans et - Chevigny Loisirs et Sports 1er  

Ensemble National par  équipe N 3 Alliance Dijon Gym 21 Début en Zone 

N 4 Persévérante Marsannay Début en Zone 

 
 

 
6 ensembles/duos, issus de 3 clubs, se sont qualifiés pour les Championnat de France. 

 

 

Championnat de 

France 

Catégorie Club Classement 

 

 

CLERMONT FERRAND 

Duo National 10-11 ans Alliance Dijon Gym 21 2ème  

Ensemble National 10-11 ans  Persévérante Marsannay 17ème  

Ensemble National équipe N 3 Alliance Dijon Gym 21 3ème  

Ensemble National équipe N 4 Persévérante Marsannay 9ème  

CALAIS Trophée Fédéral B 10-11 ans Louhans 27ème  

Trophée Fédéral B 15 ans et - Louhans 16ème  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
Classement des Clubs : 
 

Clubs points Départ. Région Zone France 
Persévérante Marsannay 27880 1 1 7 125 

Louhans 17320 1 2 19 187 

Alliance Dijon Gym 21 17160 2 3 21 189 

AS Quetigny 10920 3 4 27 241 

Chevigny CLES 8020 4 5 31 271 

Montceau Fémina 2480 2 6 37 338 

Cosne sur Loire 1540 1 7 38 355 

 
 

Bilan : bonne saison 2015/2016. 

 
Tous les clubs de Bourgogne se sont engagés en compétition dans les différentes catégories. 

Il est encore difficile d’établir les jurys, car nous manquons de juges niveau III et IV, qui sont 
obligatoires pour les jugements dans les ensembles Fédéraux et Nationaux notamment. 
Merci à tous les jeunes juges de s‘investir, ce qui ne leur est pas toujours facile : travail 

scolaire, entraînements au sein de leur club, car souvent elles sont cadre, juge, et gymnaste. 
 
Un grand merci à Nathalie GERMAIN pour son investissement toutes ces années passées. 

 
En avance sur les nouvelles régions, cette saison 2016 – 2017, nous aurons des actions en 
commun avec la Franche-Comté. 

 
Merci à l’équipe technique Régionale. 
 

 
 
        La Responsable Technique Régionale. 

                        Claude GUYARD. 

 

 


