J Une JOURNEE NATIONALE DE LA GYMNASTIQUE s’annonce!

le 20 juin 2015
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GYMNAS““ Rendez-vous

Parc Roger Salengro
(Kiosque) - NEVERS

ANIMATION dans la galerie marchande de « Carrefour Marzy »
Entre 14h00 et 19h00,
avec démonstration de tumbling, atelier trampoline, atelier débutants et
Baby gym, exposition (photos) et vidéos, etc...
Cadeaux aux participants : ballons de baudruche et ticket ouvrant droit a une
initiation a une discipline de la gymnastique en septembre 2015 dans un club
agrée par la FFG dans le département.
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¢ mmnou» Samedi, avait lieu Ia premiére édition de la )oumée de la gymnastique mise en place par la
Fédération Frangaise. Le comité départemental a particxpé a I'évenement. Un grand flash mob a été lancé
dans toute la France pour I’ .. A 15 h, environ 70 personnes, ont réalisé une chorégraphxe au parc
Roger-Salengro de Nevers. Une piste de tumbling a été installée dans la galerie du magasin Carrefour a
Marzy. Les plus petits ont pu découvrir la bahy gym. Le but est de promouvoir la gymnastique et de toucher
d’autres publics », indique Nadine Frémion, présidente du comité départemental. « Dans la Nlévre, ona
décidé de le faire tous ensemble avec les deouze clubs du département. »



Et les Nivernais était au rendez vous
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Et c’est reparti au milieu des caddies
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Une vingtaine de garcons



DEMONSTRATION avec Piste Gonflable de Tumbling

Dans la galerie du centre commercial de Marzy
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