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INDIVIDUELS EQUIPES

CATEGORIES PROGRAMME CATEGORIES PROGRAMME Nombres

LIR M/C/J/S LIR 5/4/3

5/4/3

Coupe formation zone Coupe formation zone Poussins 2006/2007/2008 5/5/3

PROGRAMME A FINALITE ZONE CENTRE FRANCE
GAM 2014/2015

LIBRE
INTER-REGIONAL           

      (programme sept 
2014) 

1 seule 
catégorie      

C/J/S

LIBRE
INTER-REGIONAL             
    (programme sept 2014) 

CRITERIUM 
INTER-REGIONAL 

Benjamins
Minimes
Cadets

Imposés
1-2-3-4

D.I.R
CRITERIUM

Benjamins
Benjamins/Minimes

TC

Imposés
1-2-3-4

Poussins 
2006/2007

Imposés M1 à 
M4

Imposés M1 à 
M4

Classement en individuel critérium et C.F.Z. , les gymnastes seront classés par année d'âge pour  les poussins, benjamins, minimes, cadets.
Classement en individuel L.I.R. , Un seul classement pour les cadets, juniors et se niors.

Evaluation : voir les brochures nationales des régl ements techniques GAM zone et nationaux, code FIG.


