
4.Cuisine
-cuisine centrale
-salle : grandes tables tour-
nées vers la cuisine
-environ 40-45 places assises
-rangements

3. Salon-comptoir
-comptoir bar/caisse
-ouverture/lien avec la cuisine
-espace de rangement vaisselle
-table «ronde», groupe réduit

R+1

Stockage
-réfrégirateurs
-stockage sec et froid
-vestiaire

RDC 2.couloir-escalier
-lieu de contemplation sur la cour
-tablette de fenêtre (8 à 12 personnes)
-rangement-vaisselle en hauteur

1. Hall et entrée
-espace de stockage primaire (avant la 
préparation)-dépôt fournisseur
-Amap (une fois par semaine)
-déambulation-contemplation de l’ar-
chitecture du hall et des escaliers (jeu 
de plasticité)

Parvis et seuil

Hall-escalier

salon-bar

Véranda

cuisine

couloir

L’après-midi : cours de cuisineLe midi et le soir : comptoir sur 
les paillasses Toute la journée : pause café-thé

Le matin ou l’après-midi : 
point relais AMAP

la cantine ekitable
Un lieu expérimental de la grain à la bouche en plein coeur de la ville de Rennes.

La cantine ekitable est une cantine conviviale, unique et saine. 

L’Institut pasteur a un emplacement stratégique, en plein coeur de la ville mais s’efface à cause de 
son environnement (arbre, circulation et un seul accès). Cependant, à l’intérieur, les nombreuses 
et grandes fenêtres ouvrent le bâtiment vers extérieur. Sur le programme demandé, on constate 
une volonté de s’ouvrir sur une nouvelle pratique culinaire. C’est pouquoi on viendra dévoiler 
et rendre perméable les différentes activités du lieu (et donc de l’institut pasteur.

ma question : comment  ouvrir l’institut pasteur sur l’extérieur et la cuisine sur la salle de 
restauration? mon intension est alors de Prolonger la cuisine vers la salle, le couloir pour 
arriver à l’entrée afin d’ouvrir le bâtiment vers l’extérieur.

Pour se faire j’ai choisi d’utiliser l’identité des carreaux blancs de la cuisine pour créer des 
espaces à la fois dynamique et comtemplatif en y ajoutant deux couleurs comlémentaire pour 
conserver l’identité du lieu. 

Mes objectifs sont alors de :
-permettre une transparence de la préparation des plats pour amener à manger mieux (à voir 
différemment l’acte de cuisiner sainement)
-promouvoir les petits agriculteurs locaux et régionaux pour les repas
-créer un lieu éclectique de rencontre entre clients et membres des associations (sportive, 
étudiants,...)

le projet consiste alors à relier les différents espaces du site pour l’amener à découvvir la 
cuisine autrement que caché du public.

  

 

comment  ouvrir l’institut pasteur sur l’extérieur et la cuisine sur la salle de restauration?
       Prolonger la cuisine vers la salle, le couloir pour arriver à l’entrée afin d’ouvrir le bâtiment vers l’extérieur.
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






















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


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A
A’

le midi et le soir : espace 
restaurant
l’après-midi : atelier d’ex-
périmentation culinaire

premier étage









 












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













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EN
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RDC

PLAN 1/50 eme de l’aile sud-Ouest de l’instutit pasteur-rennes

etendre le  seuil par un usage d’assise

Dès le couloir, on  peut prendre la vaisellerie pour aller 
vers la cuisine

On peut venir contempler la paisible cours intérieure de 
l’Institut Pasteur

pour mettre a bonne largeur les tablettes, on 
encastre par le dessous la tablette existante

Coupe tablette dans le couloir 
ech 1/20eme

Une Amap vient une fois par semaine/ zone de stockage pour les fournisseurs

les tablettes parcourent les murs de la salle et de la cuisine

Coupe AA’ : du couloir vers l’extérieur 1/20eme.
Projet la cantine ekitable, dans l’institut pasteur à rennes- Sandrine zhang- dsaa laab-2013-2014

Le salon-bar est plus intime grâce à une surélévation /podium

Le plafond bénéficie d’une trame qui se propage de la cuisine aux salles et 
salons (évocation X= carreau de cuisine)











30
11

4

78

30

R
EA

LI
SE

 P
A

R
 U

N
 P

R
O

D
U

IT
 A

U
TO

D
ES

K
 A

 B
U

T 
ED

U
C

A
TI

F

REALISE PAR UN PRODUIT AUTODESK A BUT EDUCATIF

R
EA

LISE PA
R

 U
N

 PR
O

D
U

IT A
U

TO
D

ESK
 A

 B
U

T ED
U

C
A

TIF

REALISE PAR UN PRODUIT AUTODESK A BUT EDUCATIF


