Saison 2015-2016

Groupe Troisiéme
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Lionel Béatrix Pierre Nicolas Patrice
Horaires habituels :
Encadrement Jean-Philippe Fred Patrice Arnaud Denis
PP 14h00-17h00
Joél Gilles Benoit
2-avr. Le Paty
16-avr. Mornas - Carriere de la Meuniére
G2/G3 : éduc routiere -
23-avr. Uchaux - place de la bibliothéque Sélectionnés G4/G5 :
critérium a Grans
30-avr. Uchaux - Hauteville Selechonp es GZ/G.? :
Cadenet éduc routiere
7-mai Pas d'entrainement préparation et balisage de la randonnée du 8
D|manc.he Randonnée des Déjantés
8 mai
14 au 16 mai

Séjour de fin d'année a Crupies

Dimanche 22

Randonnée "les cyclades des collines" aux Granges Gontardes (12-25-35-45 km)

Rdv 8h30 stade des

mai Granges Gontardes

28-mai Lagarde Paréol

4-juin Randonnée "Festi Grés" a Orange (10-20-35 km) Rava 8h?0 quartier le Gres

a Orange

11-juin Le Paty

18-juin Uchaux les Farjons

25-juin Mornas - Carriere de la Meuniére G2/G3 : week-end itinérant

2-juil, Le Castellas Elntral'nemer'\t 9h-12h suivi
d'un pique-nigue en famille




