Monges évasion, randonnée avec animal
de bit

Juin a Septembre

: Q)escn'ptiﬁ.

Partons a la découverte du massif
secret des Monges. Peu fréquenté
S cest un espace de Nature ou le
@ [oup est présent et ou se cotoient
des fleurs wvariées, de grands

alpages et de beaux paysages !
En groupe, en famille venez prendre plaisir a la randonnée accompagnée de nos amis les
animaux qui nous aideront a porter notre matériel.

Public:

Tout public ou Randonneurs Inités(me contacter si probleme de santé).
Demi-journée ou journée

Rendez-vous:

Barles ou départ de Digne les bains en covoiturage

atériel: & =Indispensable )
*  Chaussures de montagne a tige haute &

*  Tenue de randonnée adaptée aux conditions météorologiques
*  Sacados:

©  Poche a eau ou gourde au moins 1,554 ©  Appareil photo

©  Veste de protection contre le vent et [a pluieghy ©  Lunettes de soleil

°  @ull type polairegd ©  Couvre-chef (bob, casquette...)
©  Repas pour le pique-nique

*  Bdtons de randonnée

Tarif:

2 a 4 personnes : Y; journée Journée
5 a 8 personnes : Y; journée Journée
9 a 12 personnes : ' journée Journée

Le pique-nique complet avec un verre de vin est proposé a base de produits bio et/ou locaux
pour la somme de 11€
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