TARIFS INCHANGES
DEPU IS 2007 > Paiement possible en 3 fois sans frais

> Cheques / Cheques Vacances / Bons vacances /

Cheque comité d’entrepise / Coupons Sports

Majoration de 1% sur la somme versée en Chéques vacances
(frais de dossier ANCV). Si 200 € en Chéques vacances
majoration de 2 € supplémentaire sur la somme globale.

INSCRIPTION JUSQU’AU
15 MAI S| PLACES DISPONIBLES

En cas d’annulation aprés cette date, et ce quelque soit le motif,
remboursement de 40 % de la somme globale.

11 CLUBS PARRAINS

Entente Pierrelatte Basket 26 - Pierre-Bénite 69

Die Basket 26 - Fraisses ES 42 - Pont-de-Cheruy 38
Cahors Basket 46 - CLAR Lyon 69 - SGOSFF 69
Saint-Chamond Basket Vallée du Gier 42

Firminy Chazeau-Fayol AL 42 - Sévenne Basket 38

COUPON D’INSCRIPTION

NOM & PRENOM STAGIAIRE :

NOM & PRENOM REPRESENTANT LEGAL :
DATE DE NAISSANCE STAGIAIRE :
ADRESSE POSTALE :

CODE POSTAL : VILLE :

TELEPHONE : MOBILE :

EMAIL REPRESENTANT LEGAL :

CLUB :

TAILLE KIT MAILLOT & SHORT (xS, S, M, L, XL...) :

ATELIER SPECIFIQUE : DRIBBLE [ ] TIR EXTERIEUR[] TIR EN COURSE []

Je soussigné Madame, Monsieur
inscris mon enfant au stage sportif 2F CAMPS BASKET du dimanche 12 au vendredi 17 juillet 2020.
Afin de confirmer l'inscription de mon enfant :

Création graphique : Sylvain Jacquemont - Crédits photos : 2F Camps Basket & Bruno Bérenguer - Janvier 2020 - Ne pas jeter sur la voie publique

T d € *Remplir par le ou les modes de reglements fournis :
- Jejoins e Chéques, Chéques Vacances, Bons Vacances,
_ je jOiI’]S de € Chéque Comité d’entreprise / Coupons Sports...

o L’encaissement des chéques se fera en mai, juin
- je joins de € et juillet. Ordre des chéques : 2F Camps Basket.
Un email de confirmation d’inscription vous sera envoyé deés réception faite de votre reglement. Cet email : i ¢ g S St T p1 o3 S5
sera accompagné d’une liste de documents administratifs a fournir AVANT LE DEBUT DU CAMP indis- 4 -' «|
pensables pour compléter le dossier de votre enfant. . TRAI N I N P o

R SIGNATURE : «
FAIT A :
LE:
Sﬁwﬁuenue
Réglement(s) & coupon d’inscription =

arenvoyer a l'adresse :

2F CAMPS BASKET - Redouane FERGATI .
5 Grande Rue

26 290 DONZERE

PIERRELATTE




EN BREF

> Dates du Camp :
Du dimanche 12 juillet a 9h30
au vendredi 17jui||e} a17h

> Hébergement &point
de rassemblement :
Lycée Gustave Jaume
Avenue Henri Becquerel
26 700 PIERRELATTE

> Centre d’entrainement :
Gymnase du Lycée Jaume
Rue Pierre & Marie Curie
26 700 PIERRELATTE

2F CAMPS

>4 a 6 heures de basket par jour,

> 60 campeurs soit un coach
pour 8 a 10 stagiaires,

> Des entraineurs qualifiés

Brevet d’état 1°" & 2° degré,
> P]'ogramme d’entrainement
personnalisé voir Journée type

> Staff expérimenté et fidele
partenaire des Camps 2F,

> Accompagnement 24h sur 24,

> Cadre géographique exceptionnel
aux coeur de la Dréme provencale...

UIPEMENTS
Maillot / short réversibles OFFERTS

PROGRAMME
PERSONNALISE

Un programme personnalisé selon I'age et

le niveau de chaque stagiaire, est mis en place
pour veiller a la bonne santé, a la sécurité et
au respect du rythme biologique et
physiologique de I’enfant : sommeil,

repos, repas, hygiéne, détente...

INFRASTRUCTURES

> Le Centre d’hébergement Gustave Jaume
est certifié par la Commission de

sécurité et le Ministére de la

Jeunesse & des Sports

> Les installations du Gymnase
permettent de pratiquer le basket

dans de parfaites conditions :

2 terrains indoor / 4 terrains outdoor.

> Les installations sportives se situent
a 5 minutes a pied du Centre d’hébergement.

PARC AQUATIQUE
WAVE ISLAND

PLAGE DU LAC
DE PIGNEDORE

REVEIL & PETIT-DEJEUNER

1°e SEANCE BASKET
travail sur les fondamentaux
collectifs par groupe de niveau

DEJEUNER & REPOS

NOUVEAU

2° SEANCE BASKET

de 1h30 a 2h30 perfectionnement
individuel du joueur avec au choix

3 ateliers fil rouge sur la semaine
pour progresser un maximum

sur une thematique spécifique
choisie par le stagiaire selon ses
faiblesses, son poste, ses envies...

ACTIVITES LUDIQUES &
SPORTIVES DIVERSES

DINER
TOURNOI
COUCHER

_SITUATION
GEOGRAPHIQUE

a 60 km d’Avignon (50 min)
a 70 km de Valence (55 min)
a 160 km de Grenoble (1h40)
a 170 km de Lyon (1h50)

a 190 km de Saint-Etienne (2h)

STAFF 2F CAMPS

Florian DARBOURET  Jéréme CHABRIERE
Alice GRANGE Thierry GORINI
Patricia JACQUEMONT Dylan GANA
Redouane FERGATI de gauche a droite
Emmanuel RICHIER .

Centre d’entraineme




