VILLE I A FERTE-SOUS-JOUARRE - RESTAURATION SCOLAIRE

MANGER

son @ Menu de la Semaine du 02-nov Aau  06-nov

\

appeti

VIVRE

| < LonD1 Y MERCRED? JEUDI-®: « VENDREDL

CREPE AU FROMAGE

SAUTE D'AGNEAU SAUCE CURRY

DUO DE CAROTTES PERSILLEES

FROMAGE OVALE

COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP

@ Viandes, poiSsons @ Légumes @ Produits céréaliers, () Froduits
et osufs & fruits féculents et légumes secs aitiers

+ produits riches en graisses
++ desserts sucrés
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@ Viandes, poiSsons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ muﬂoaﬂmﬁm + produits riches en graisses
et oceufs & fruits féculents et légumes secs aitiers «« desSserts sucrés




MANGER

zn@,  Menu de la Semaine du 16-nov. au 20-nov
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VIVRE

| < LonD1 Y MERCRED? JEUDI-®: « VENDREDL

POTAGE DE LEGUMES

POISSON MEUNIERE + CITRON

HARICOTS VERTS ET FLAGEOLETS

MIMOLETTE

VILLE I A FERTE-SOUS-JOUARRE - RESTAURATION SCOLAIRE

FRUIT DE SAISON

@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits cérealiers, () Froduits + produits riches en graisses
et osufs & fruits féculents et légumes secs aitiers ++* desserts sucrés



MANGER

son @ Menu de la Semaine du 23-nov. A 27-nov

"t-lt \ VIVRE

| < LoNDIY MERCRED?  VENDRED!

SEMAINE EURO]LEENNE DE LA REDUCTION DES DECHETS

ASSIETTE DE CRUDITES +
VINAIGRETTE
(TOMATE, CONCOMBRE, BETTERAVES)

SAUTE DE BOEUF SAUCE CATALANE

PUREE DE POTIRON ET POMMES DE
TERRE

VACHE QUI RIT

VILLE I A FERTE-SOUS-JOUARRE - RESTAURATION SCOLAIRE
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GELIFIE VANILLE NAPPE CARAMEL

@ Viandes, poiSsons @ Légumes @ Produits céréaliers, () Froduits + produits riches en graisses
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers ++* desserts sucrés




VILLE I A FERTE-SOUS-JOUARRE - RESTAURATION SCOLAIRE

son @ Menu de la Semaine du 30-nov A1 04-déc waan B

"t‘lt \ VIVRE

5 Lo HERCRED  VENDRED!

POTAGE POIREAU PDT

PAUPIETTE DE VEAU AU JUS

RIZ BIO

COULOMMIERS
COMPOTE DE POMME
@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits cérealiers, () Frodui‘ts + produits riches en graisses
et osufs & fruits féculents et légumes secs aitiers ++* desserts sucrés




VILLE I A FERTE-SOUS-JOUARRE - RESTAURATION SCOLAIRE

'Bon:igjc‘ Menu de la Semaine du 07-déc au  1l-déc -
appet™ vive

| Lonory HERCRED! ==

CHIFFONNADE D'ICEBERG ET MAIS +
VINAIGRETTE

MEDAILLONS DE PORC SAUCE
MOUTARDE - SANS PORC : ROTI DE
DINDE SAUCE MOUTARDE

COQUILLETTES BIO

ST PAULIN
COMPOTE POMME COING
@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits cérealiers, () Froduits + produits riches en graisses
et osufs & fruits féculents et légumes secs aitiers ++* desserts sucrés



VILLE I A FERTE-SOUS-JOUARRE - RESTAURATION SCOLAIRE

- Menu de la Semaine du 14-déc au 18-déc i
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VIVRE

| < LonD1 Y MERCRED? JEUDI-®: « VENDREDL

POTAGE AUX LEGUMES

SAUTE DE BCEUF BOURGUIGNON

RIZ BIO

EMMENTAL RAPE
(A SERVIR AVEC LE POTAGE)

FRUIT DE SAISON

@ Viandes, poiSsons @ Légumes @ Produits céréaliers, () Froduits
et osufs & fruits féculents et légumes secs aitiers

+ produits riches en graisses
++ desserts sucrés




