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licelles PICARDES

Fous 6 pevsonnes:

pale & orbpes : 200g de farine, 2 coufs,2 3 e Bidre blonde, 230 de Luik1cas 3huile, sef

JMM : ngaejamﬂmucm'& 4 e Llait, 10093«.MM, 759&}“""“'3‘”6?‘"
7033@&444«@ 6509+20yfou£f&dfwmil,403 aefaM‘MJ /2 dlamu,2503,aeo?wmfiﬁqm, noix de muscade,
oef poinne,3 échalotes.

Prspares la pale & crdpes, dans un caladier, meltre la farine, faire un puils an centre of ajoutes, feo coufo ot
une pincée e vel, verses la bitre petik & petit of remues au fouel, quand lo mélange devient bisoe ,ajoutes le
fait, Chuife ot safes
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