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s> & Mai : En route pour La 12-14 !

Derniere ligne droite avant La 12-14 du 12 juin !
Chacun son plan pour préparer la course en tant que coureur, bénévole, supporter, ...

Pour tenir le choc le 12 juin, pas mal de sorties longues au programme, et on soigne le look et la diététique !
Vin de Blaye, Fromage de Salers et Bieres belges pour le plein de vitamines B12 et autres
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En ces temps de promo, ¢a défile...sur tous les podiums : du Val de Scie a Dolus en passant par Fressines, St Pompain, Les

Filles de Niort, Le Raidillon du Val d’Autize ! vous étes partout !
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Et pour étre tous beaux pour nos coureurs, on ne lésine pas sur la thalasso ! flaques, boue au programme
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Mais ¢a va changer : le soleil arrive ! il est annoncé pour le 12 juin sur RG ! ¢a tombe bien, on y sera nous aussi !

Et on en est ou dans le Championnat du Monde 12-14 ?

Ca devait arriver !

A force de faire des podiums sur toutes ses courses, GG le Gaulois monte sur le podium ou il rejoint Robin’s.

Ils sont suivis par Jérdme, Hervé G, puis NicoGoud. Derriére eux... RVJAG ! suivi de JAG, El Présidente et Stéphane qui
commence fort pour ses 1° pas d’adhérent !

Chez les féminines Christine et Vanessa sont en téte

Et Aprés ?
le 12/06 : La 12-14 !l bien suuuuuuuuuuUUUT...

y a plein d’autres courses sympa (Aiffres, Maraisthon, Mauzé, Argenton, Amailloux, St Loup...mais y a plus de
place pour toutes les citer...y a plus qu’a les courir pour les découvrir !11) © © ©



