
                                                                                                      

Centres Labellisés d’Entrainement de Judo de 

BRETAGNE 
Votre enfant va rentrer au premier niveau des structures d’accès au Haut Niveau de la FFJDA en 

BRETAGNE afin de bénéficier d’un programme sportif lui permettant d’une part d’évoluer 

sportivement, mais aussi de lui permettre de pouvoir concilier ses deux projets, scolaire puis sportif. 

Cette première étape amènera pour certains une vocation à intégrer le Pôle Espoir/Centre Labellisé 

de Rennes et par la suite des structures fédérales supérieures. 

Dans ce cadre, en sus des entrainements dont il bénéficiera, est accolé un projet sportif global 

comprenant : 

 Pour les Benjamins/ines, des stages départementaux, les compétitions fédérales de cette 

catégorie d’âge.  

 Pour les Minimes au 1er janvier 2018 ou au 1er septembre 2017, la participation aux stages bi-

départementaux ou de Ligue ainsi que le stage de détection du Pôle Espoir de manière 

obligatoire. Ce caractère obligatoire concerne également la participation aux tournois 

Régionaux Minimes (afin de perfectionner son expérience de la compétition), ainsi que la 

participation aux compétitions officielles fédérales qui représentent l’aboutissement sportif 

de ce programme. 

Les CLE de BRETAGNE ont pour objectifs de perfectionner de manière globale leur savoir Judo sur un 

plan technique et de leur proposer un projet sportif cohérent tout en menant une scolarité normale. 

Vous disposez d’un encadrement de qualité avec des éducateurs/entraineurs tous titulaires du 

diplôme du B.E.E.S. 2ème degré et rompus à ce fonctionnement depuis plus de 10 ans. 

Vous souhaitant une excellente saison 2017/2018 

Sportivement 

Laurent COMMANAY 

Conseiller Technique National de Judo - Coordonnateur d’E.T.R. 

 

Signature du président de comité    Signature de l’Entraineur de CLE 

 

 

 

Signature du Coordonnateur d’E.T.R.  Signature des parents avec la 

mention écrite « Lu et approuvé » 

 


