Ligue de PARIS

LIGUE DE PARIS DE JUDO

25 avenue de la Porte de Chitillon — 75014 PARIS
Tél: 01 4543 80 07 - Fax : 01 45 43 79 94 - E-mail : liguejudo75@judopatis.com — http://www.judopatis.com

53™ COUPE PARIS-KYOTO

1 - DATE ET LIEU
DIMANCHE 7 DECEMBRE 2014 AU STADE PIERRE DE COUBERTIN — 82 Avenue Georges Lafont 75016 PARIS

2 - INSCRIPTIONS

- Coupe ouverte aux judokas licenciés FFJDA et aux étrangers licenciés a une fédération affiliée a la FIJ

- Via 'Extranet FFJDA fédéral par le club, le comité, la ligue ou le pble

- Frais d’inscription : 10 € par combattants

- Inscriptions validée aprés réception du reglement. Date de cl6ture des inscriptions extranet le 30.11.2014
et date de cléture de réception du réglement 02.12.2014. (Payement tardif aprés le 02.12.2014 fixé a 15
euros)

- Pas de remboursement, sauf absence justifiée avant le 7 Décembre 2014

3 - HORAIRES
- Pesée « Masculins »: 7h30 - 8h30 Tirage au sort: 8h30 - 9h Début des combats: 9h30
- Pesée « Féminines »: 9h - 10h  Tirage au sort: 10h - 10h30 Début des combats: A partir de 10h30

Remises des récompenses al'issue de la manifestation - Fin prévisionnelle: 19h

4 - ANNEES DE NAISSANCE
-Juniors et Seniors (1996 et avant)

5 - GRADES - LICENCE — PASSEPORT — CERTIFICAT MEDICAL

- Grade : ceinture marron minimum

- Deux années de licence dont celle de I'année en cours

- Passeport datant de moins de 8 ans

- Certificat médical obligatoire de moins d’'un an mentionnant I'absence de contre-indication a la pratique du
judo jujitsu en compétition

6 - CATEGORIES DE POIDS
- Masculins : - 65kg /- 75 kg /-85kg/+ 85 kg
- Féminines : - 54 kg /- 64 kg /- 72 kg /+ 72 kg
7 - ARBITRAGE
Regles d'arbitrage FI1J, judogi blanc obligatoire.

8 - TEMPS DE COMBAT

-Temps de combat : Féminines Poules : 3 minutes Tableau : 4 minutes

Masculins Poules 4 minutes Tableau : 5 minutes
- En poule : décision obligatoire (pas d’avantage décisif). En tableau reglement FFIJDA
-Récupération 10 minutes obligatoire entre deux combats

9 - FORMULE DE COMPETITION

- Phase éliminatoire en poule : le 1% OU les 2 premiers sont sélectionnés en tableau (I'organisation se
garde le droit de modifier la formule de compétition en fonction du nombre d’engagés)

- Phase en tableau par catégorie de poids : tableau élimination directe (sans repéchage)

- Phase finale toute catégorie : les 1% de chaque catégorie de poids se rencontrent comme suit :

% finales masculines : -65Kg et -75Kg -85Kg et +85Kg Finale : vainqueur des 2 rencontres
% finales féminines :  -54Kg et -64Kg -72Kg et +72Kg Finale : vainqueur des 2 rencontres

NB : Les judokas qui s'inscrivent a la Coupe Paris-Kyoto s’engagent a participer en toutes catégories. Les
récompenses ne seront délivrées qu’aux judoka ayant combattu en toutes catégories
10 - RECOMPENSES

- Le podium de chaque catégorie de poids
- Le podium des toutes catégories
- Un souvenir sera remis a chaque judoka participant

REGLEMENT DE COMPETITION SAISON 2014/2015



