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jour (30 juillet 1775), je débarquai i Ports-

mouth. Je partis aussit6t pour Londres accom-

pagné de M. Wales , de M. Hodges et de MM,
Forster. - s

‘Trois ans et dix - huit jours s’étaient écoulds

depuis notre départ d’Angleterre. Dans une na-

vigation aussi longue et sous toutes sortes de

climats , jen’avais perdu que gquatre hommes et

un seul était mort de maladie. Toutes les pro-
babilités annonecaient un résuliat beaucoup

moins favorable. D’apres les registres de mor—
talité que l'on dresse en Europe , on compte qu’il

meurt par année trois hommes sur cent : ce calcul

rapporté aunombre de 'équipage, faisait présu~
mer que 'on perdrait au moins dix hommes, Je

ne crois pas inutile d’exposer ici les différentes

causesauxquellesattribueun telavantage (1), et

Yon doit aussi se rappeleravec quel soin PAmi-

raute avait fait mettre 4 bord de la Résolutior

tout ce que l'expérience etles conjectures indi-

quaientde favorable i la santé des gens de mer:.

(1) La société royale couronna, en 1776, un Mémoire
du capitaine Cook, sur les Moyens qu’il avait employ¢és
pour garantir son ¢quipage du scorbut. Cet infatigable
navigateur ne jouit pas de ce témoignage d’estime et de
reconnaissance de la part de ses compatriotes : il était
déja parti pour son troisi¢me voyage.



La dreche est sans doute un des meilleurs
anti-scorbutiques dont on ait jusqu’a présent
fait usage. Employée a tems et en observant
d’ailleurs le régime convenable, elle arréte les
progres du scorbut, mais je ne pense pas quelle
le guérisse radicalement. Trois jours de la se-
maine , je faisais cuire avec des pois des ta-
blettes de bouillon portatives. Chaque homme
en recevait une once ou-méme plus, suivant les
circonstances. Lorsque nous relachions sur des
iles ou se trouvaient des végétaux,on en ser-
vait tous les matins & déjeuner, avec des légu—
mes, du fromentetdu gruau; a diner on en joi-
gnait aux pois et anx légumes: ainsi les alimens
étaient sains et nourrissans , et les matelots con-
sommaient plus de végétaux qu’ils ne l'eussent
fait, si on n’eiit pas employé ce moyen.

Nous avions assez de sucre pour suppléer a
huile, et souvent le blé tenait liea de gruau ;
je crois que cet arrangementnous fut trés-favo-
rable : le sucre arréte évidemment les progres
du scorbut , tandis que 'huile ( au moins celle
que donne I'administration de la marine) pro-
duit un effet absolument contraire. Au surplus,
les alimensles plus salubres seront encore mutiles
si 'on n’a soin d’établir une police sage sur le
yaisseat. 'Voici l¢ plan ‘que j’ai constamment
suivi.et que je m’étais tracé , tant d’apres une
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longue expérience qui m’est personnelle , que
d’apres quelques idées que m’avaient suggéiées
. sir Hogues Palliser , les capitaines Cambell ,
Wallis, et d’autres ofliciers d’un grand mérite.

Leés matelots étaient relevés un quart d’heure
plustot queselon la coutume: par ce moyen, ils
avaient plus de repos et n’étaient jaméis si long-
tems exposés aux inclémences de 'air. Des qu'ils
étaient mouillés , ils recevalent des habits de
rechange, Je prenais toutes les precautmnsxma-
gmab]es pour que leur corps, leurs hamacs,
leurs lits et leurs vétemens fussent tonjours pro-
pres etsecs ; j'avais également le plusgrand soin
de faire nettoyer le vaisseau , et de le faire sé-
cher entre les ponts, une ou deux fois par se-
maine. On en purifiait lair, soit en allumant
des feux ; ou, si ce moyen était impraticable, en
biilant de la poudre & eanon, humectée avec
du vinaigre ou de’eau. Souvent aussi 'on des-
cendait, au fond de la sentine, du feu dans un
pot de fer, afin de purifier lair des parties bas-
ses du batiment : on ne peut trop porter d’at-
tention & entretenir la salubrité dans le lien qui
renferme I'eau douce ; la moindre négligence
oceasionne dans la calxe une odeur infecte et
désagréable » quele feu seul peut dfésiper

Les chaudieles du\ballmen:t ¢talent souvent
€curées, Je n’ai jamais souffert que les matelots

s
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mangeassent la graisse qne 'on retire du beeuf
et du porc salé en les cuisant; je crois qu’elle
hite le scorbut. _
Jai fait recueillir de 'eau toutes les fois qu'’il
s’en est rencontré, lors méme que je n’enavais
pas besoin. L’eau qui sort de l'aiguade, est
beaucoup plus saine que celle qui est restée
quelque tems a bord d’un vaisseau. Jamais sur
“cet article , nous n’avons éprouvé dedisette : la
nature de notre expédition nous a conduits dans
“de trés-hautes latitudes; mais les fatigues et -
les dangers inséparables de cette situation,
étaient un peu compensés par 'eau douce que
nous fournissait en abondance un Océan jonché
de glaces. .

Sur presque toutes les terres ol nous avons
reliché, l'industrie des hommes, ou la bonté
de la nature, avait répandu quelques chose
d’utile soit du régne animal , soit du régne vé.
gétal; j’ai toujours fait ce qui dépendait de moi
pour me procurer beaucoup de rafraichisse-
mens, el porter les gens de Iéquipage 4 suivre
en cela mon exemple. Ce n’est pas & moi a dé-
cider si jai rempli objet de cette expédition.
Ma relation offre peu d’événemens renarqua~
bles, elle n’en sera peut-étre pas moins digne
d’intéret par les soins que vous avons mis & re-
connaitre I'hémisphere austral. Sinous eussions
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~ découvert un continent, j’aurais plus facile-
ment satisfait la curiosité du lecteur ; mais puis-
quenousn’en avons pasrencontré, malgré 'exac-
titude et lamultiplicité de nos recherches, il faut
espérer qu’a avenir les espritssystématiques son-
geront moinsa forger de ces brillantes chimeéres.

Quel que soit le jugement du public sur nos
travaux et sur leur résultat, je finis ce récit, en
observant avec une véritable satisfaction, que
si Pon s’accorde & ne plus supposer Pexistence
d’un continent austral , notre voyage laissera
du moins a tout homme sensible I'idée conso-
lante qu’en-allant reconnaitre ces latitudes loin-
taines et perilleuses, je suis parvenu a conser-
ver la santé d’un nombreux équipage , mal-
gré les peines et les fatigues d’une longue navi-
gation sous des températures opposées. Du reste
le lecteur décidera jusqu’a quel point cette ex=
pédition a reculé les bornes de la navigation ,
de I'histoire naturelle, de la physique et en gé-.
néral de toutes les sciences spéculatives. Nous
avons fait des découvertes dans tous les genres,
1l est vrais mais qu’elles sont peu de chose si
on les compare & celles que ne peut manquer
d’opérer dans les siecles & venir , Pactivité tou-
jours infatigable de I’esprit humain!

FIN DU SECOND VOYAGE.

VOCABULAIRE,



