Conserve de sauce tomate aux poivrons

Ingrédients

3,5 kg de tomates

1 kg de poivrons

2 oignons

3 gousses d’ail

2 feuilles de laurier

2 morceaux de sucre

2 c à soupe d’origan
Préparation

 Faire revenir les oignons, ajouter tous les légumes coupés en morceaux, le laurier et le sucre. Baisser le feu dés l’ébullition et laisser mijoter à feu doux pendant 20 min.

Retirer les feuilles de laurier.

Mixer et remettre sur le feu pendant 20 min avec l’origan. Verser de suite dans les pots préalablement stérilisés et séchés, fermer et retourner les pots couvercles en bas. Laisser refroidir jusqu'au lendemain.

Source : Cuisine gourmande de Carmencita

