DANSE CONTEMPORAINE

Avec Virginie Piroux
‘f@prise Novembre 2016

Ces cours sont une invitation, a la fois

Ludiques,
Créatifs
et Techniques.
Créer est une maniére de s'exprimer,
source de plaisir, d'aboutissement et
de satisfaction personnelle...
La technique,
ameéne des qualités physiques,
tonique, de relachement, de dynamique de fluide...

Cﬁenseiqnemen’cs et Inscriptions

MJO
38520 Bourg d'Oisans
0476791474  Horaires

Ados
Mardi 17h a 18h

Adultes
Mardi 20h a 21h45
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