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VERBES IRREGULIERS = GAL

_JE PREFERE JOUER!

el

J’EN Al MARRE!
CA ME SAOULE!

JE NE COMPRENDS PASI!!

ENCORE DE LA GRAMMAIRE!

Y

LES MATHS C'EST NUL! BO¥F!

abed

)

L'HHSTOIRE CA SERT A RIEN!
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GRANDIR: OUVERTURE A L'ALTERITE

Cf. « Troubles de |I'Attachement » sur ZEUGMA

NOURRISSON ENFANT PREADO

A A A

FUSION 1 FUSION 2, DE-FUSION 1 DE-FUSION 2 AUTONOMIE
INTEGRALE DEBUT INDIVIDU

INDIVIDU D'ALTERITE "OBJET"

"OBJET" INDIVIDU Emergence
"OBJET", cahotique du “MOT"
Commencement de SUJET IDENTIFIE
la séparation "MOTI"S capable de
EXPERIMENTAUX se préter
"MOT" "MOT" , MOL'S STRUCTURES aux postures
DILUE DANS SILUE DANS EXPERFILA(/;EJI\S‘TAUX SYMBOLIQUES soaalgs,
L€ Mo e wor e
MATERNEL WATERNEL IMAGINAIRES OUI

ou

« DYADE » P"‘TS‘QNEL « TIERS SéPARATEUR » "NON"!
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MEMOIRE

A LTé RITE") NON-PERTINENCE (déni?)
PROCEDURALE

ANALYSEUR &

taux de reconnaissance: LOINTAINE

MEMOIRE

SENSORIELLE
ELEVE

MOYEN MAIS

ACCEPTE
DOULEUR HEURISTIQUE

NUL / TRES FAIBLE

I 1 REFLEXE

2 INHIBITION / SIDERATION

3 REPONSE “GLOBALE" (fuite/agression)

DCMHDM—AX M

4 REPONSE NOUVELLE

5 REPONSE PRE-PROGRAMMEE
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COMMENT INHIBER LE DESIR DE SAVOIR
ETLA CAPACITE D'APPRENDRE?

- 1/ confronter l'enfant (& l|'adultel) a un domaine

totalement extérieur a lui:

» code différent, schemes cognitifs inconnus

» « monde » opposé a ses préoccupations actuelles (NB:
« Temps » & « Espace »= flous)

. « « condamnation » de « son » monde, dévalorisé comme
“C 0 «inférieur »

- 2/ induire une atmosphére de stress:
* absence de connivence
* mauvaise humeur
* risques de dégradation virtuelle
» dénarcissisation, agressions (—> failles narcissiques
» déplacement des enjeux (—> chantage affectif ou
marchandage

® cf. http://www.taneb.org/2017/02/desir-de-savoir/d-apprendre/louhans/09-02-2017 html




1/ Vision
2/ Identification
3/ Traitement (complexel)
*4/ amygdale
5/ noyau accumbens
6/ cortex préfrontal

*7/ partage de codes
-8/ DESIR DE SAVOLI




vision  ANTIPATHIE / STRESS

2/ Identification
*3/ Traitement (complexel)
*4/ amygdale
*HBbis/ insula

6/ cortex —> intrusio
-7/ REPLI SUR SOI

/

N

- DIFFERENCES
*TNSULA




Role des émotions

Cortex préfrontal dorso-latéral
Cortex préfrontal dorso-médian
Gyrus cingulaire antérieur dorsal
Hippocampe

Régulation
Amygdale Cortex prefrf)ntal
Insula ventro-latéral
Cortex orbiot-frontal
Gyrus cingulaire
antrieur ventral
. Thalamus
Activation

Striatum ventral
Ganglions de la base




MODELES?

- NEURONES-MIROIRS

- agents principaux de la « MIMESIS »
- se développent avec I'entrainement




TEST: inhibitions...

* préparer 4 exercices/tests de méme niveau (tests
psychotechniques, sudokus, etc...)

» faire passer le test a une personne reposée, en forme

* noter ses résultats, quelqu'ils soient, 100 (TEST 1)

* apres une heure de repos, faire repasser le test a la méme
personne, mais sur_une jambe (TEST 2)

* apres une nouvelle heure, faire repasser le test en énoncant
toutes les 5' un multiple de 4 (TEST 3)

* apres une nouvelle heure, faire repasser le test, mais 3
personnes hurlent sur le cobaye en le dévalorisant (TEST 4)




TEST: inhibitions...

* préparer 4 exercices/tests de méme niveau (tests
psychotechniques, sudokus, etc...)

» faire passer le test a une personne reposée, en forme

* noter ses résultats, quelqu'ils soient, 100 (TEST 1)

* apres une heure de repos, faire repasser le test a la méme
personne, mais sur_une jambe (TEST 2)

* apres une nouvelle heure, faire repasser le test en énoncant
toutes les 5' un multiple de 4 (TEST 3)

* apres une nouvelle heure, faire repasser le test, mais 3
personnes hurlent sur le cobaye en le dévalorisant (TEST 4)

TEST 1 2 3 4

Résultats 100 82 71 51
moyens




TEST: inhibitions...

Test de Stroop vert rouge
WY bleu jaune
rouge vert
jaune bleu
vert rouge

rouge jaune
jaune bleu

vert rouge




TUNNELISATION




VISCOSITE

Et cmmoe dnas ce jeu ou les Jopinaas s'anmuset a
tmerper dnas un bol de proliceane rpelmi d'eau, de ptteis
meoacrux de peiapr jqsuue-la indtiscnits qui, @ pneie y

dfiférceenint, dnevieennt des fulers, des msaoins, des

penoraegsns csoiannttss et rsainanselcoebs, de méme
mnnnateait tteous les ferlus de nrtoe jdairn et cllees du
prac de M. Snawn, et les npymhéas de la Vovnine, et les
bneons gnes du vlilage et Ireus ptetis Igios et |'égslie et
tuot Cbramoy et ses enrnovis, tuot clea qui penrd frmoe
et sioildté, est sroti, vlile et jidarns, de ma tsase de thé.
Du coté de chez Swann, Proust




Et cmmoe dnas ce jeu ou les Jopinaas s'anmuset a tmerper dnas un bol de
proliceane rpelmi d'eau, de ptteis meoacrux de peiapr jqsuue-la indtiscnits
qui, a pneie y snot-ils ponlgés s'¢teinrt, se cunnretoont, se crleonot, se
dfiférceenint, dnevieennt des fulers, des msaoins, des penoraegsns csoiannttss
et rsainanselcoebs, de méme mnnnateait tteous les ferlus de nrtoe jdairn et
cllees du prac de M. Snawn, et les npymhéas de la Vovnine, et les bneons
gnes du vlilage et Ireus ptetis Igios et 1'égslie et tuot Cbramoy et ses enrnovis,
tuot clea qui penrd frmoe et sio1ldte, est sroti, vlile et jidarns, de ma tsase de
the.

Et comme dans ce jeu ou les Japonais s'amusent a tremper dans un bol de
porcelaine rempli d'eau, de petits morceaux de papier jusque-la indistincts
qui, a peine y sont-1ls plongés s'étirent, se contournent, se colorent, se
différencient, deviennent des fleurs, des maisons, des personnages consistants
et reconnaissables, de méme maintenant toutes les fleurs de notre jardin et
celles du parc de M. Swann, et les nymphéas de la Vivonne, et les bonnes
gens du village et leurs petits logis et 1'église et tout Combray et ses environs,
tout cela qui prend forme et solidité, est sorti, ville et jardins, de ma tasse de

thé.

Proust, Du c6té de chez Swann , | .(épisode «de la madeleine»...)
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UN B34U JOUR D'373, 1'37415 5UR L4 PL4G3 37 J3
R3G4RD415 D3UX J3UN35 F1LL35 JOU4N7 D4N5 L3 54BL3.
3LL35 CON57RU15413N7 UN CHA734U D3 54BL3, 4V3C
/0OUR5, P4554G35 C4CH35 37 PON7/-L3V15. 4LOR5S5
QU'3LL35 73RM1N413N7, UN3 V4GU3 357 4RR1V33 37 4
/0U7 D37RU17, R3DU154N7 L3 CH4734U 3N UN 745 D3
54BL3 37 D'3CUM3.J'41 CRU QU'4PR35 74N/ D'3FFOR7, L35
FI1LL37735 COM3NGC3R413N7 4 PL3UR3R, M415 4U
CON7R41R3 3LL35 COURRUR3N7 5UR L4 PL4G3, R14N7 37
JOU4N7 37 COMM3NG3R3N/7 4 CON57RU1R3 UN 4U7R3
CHA734U. J'41 COMPR15 QU3 J3 V3N415 D'4PPR3NDR3 UN3
GR4ND3 L3CON. NOU5 P4550N5 UN3 GR4ND3 P4R713 D3
NO7R3 V13 4 CON57RU1R3 D35 CHO535 M415 LOR5QU3
PLUS 74RD UN3 V4GU3 L35 D3MOL17, L35 53UL35 CHOS535
QU1 R3573N7 50N7 L'4M1713, L'4MOUR 37 L '4FF3C710N
37 L35 M41N5 D35 G3N5 QU1 50N/ C4P4BL35 D3 NOUS
F41R3 50UR1RS3.
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Histoire de «sauts»...

1000 éléments

Méthode 1: analyse des 1000 éléments ~ ELABORATION DUNE LOI

Méthode 2

1/ analyse de 100 éléments ELABORATION D'UNE LOI

2/ «saut» de 500 éléments

3/ analyse de 100 éléments a) LOT VALIDEE: nouveau saut & ultime validation
a) LOI FAUSSE »>>> nouvelle hypotheése >>»>VALIDATION
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, FRUSTRATIONS:
DE NECESSATRES LIMITES POUR GRANDIR

° bébé: sevrage /

e enfant: propreté /

e apprentissage: incompétence /

* quotidien:  ennui /

e technique:  difficulté, impossibilité /
e science:  incompréhension, surprise /

e Art:  regles contraignantes /

o &~ SANS LIMITES: STAGNATION




«TYPES» D'INTELLIGENCE (Howard Gardner)

linguistique

codage & décodage / utilisation des fonctions
linguistiques / s'exprimer, convaincre, séduire....

logico-mathématique

logique / causalité / analogie / perception des structures
/ élaboration d'hypothéses / anticipation

musicale

reconnaissance des rythmes / des timbres / des
mélodies / des harmonies / capacité d'émouvoir

visuelle spatiale

capacité de se représenter l'espace, de «penser en
images», de les organiser mentalement- artistiquement

kinesthésique

reconnaissance des mouvements, capacité de se bouger
en fonction des déplacements, des trajectoires

naturaliste

reconnaissance des éléments naturels, capacité de les
classer, de percevoir leur inter-actions

interpersonnelle

perception des réactions/émotions d'autrui, empathie,
intuition des évolutions

infrapersonnelle

aptitude a lintrospection, a l'analyse lucide de soi, a
I'auto-critique, au changement raisonné
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«MODES» D'INTELLIGENCE

INDUCTION

a) analyse d'UN FAIT pertinent
b) élaboration d'une LOI: du particulier au général / inférence non
démonstrative (probabiliste), puis VALIDATION

DEDUCTION

a) connaissance des FAITS antérieurs & des LOIS (causalité,
dialectique...)

b) application des LOIS aux FAITS NOUVEAUX: du général au particulier
/ inférence démonstrative, puis VALIDATION

METHODE
HYPOTHETICO-

DEDUCTTIVE

a) connaissance des FAITS antérieurs & des LOIS (causalité,
dialectique...)

b) application des LOIS a des hypothéses

c) élimination des hypotheses fausses, puis VALIDATION

a)
b)

c)

SERENDIPITE

a) perception de FAITS "anodins” (épiphénomenes)
b) prise en compte comme pertinents et symptomatiques
c) "ABDUCTION": élaboration de nouveaux SCHEMES, et VALIDATION
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. Logico . . , Inter- | Intra-
Linguis- J , . Visuelle |Kinesthé | Natura-
. mathé- | Musicale . : . person- | person-
tique : spatiale | -sique liste
matique nelle nelle
Induction M‘T—"

Déduction

Hypothé-
tico
déductif

Heuris-
tique

Sérendi-
pité




Memoriser?

1 L'encodage: transformer un stimulus sensoriel en une

représentation pouvant étre placée en mémoire, via des canaux
multiples (cortex, cerveau limbique, cerveau reptilien...)

LAY . . ’ . 7 .
=3Le r'epechage: retrouver une information mémorisée parmi
I'ensemble des informations placées en mémoire, par des «fils»
variés, souvent en périphérie de ce que I'on cherche.




ENCODAGE STOCKAGE REPECHAGE




ENCODAGE

STOCKAGE

REPECHAGE

- code sensoriel:

. visuel

. acoustique

. kinesthésique
. olfactif

- répétition de
maintien

- lien entre au moins
UN élément du Réel
(catalyseur)  «du
Connu engrammeé
encore vague»

- code sémantique
(linguistique)

- organisation,
structuration

- reconstitution de
I'ensemble des liens
iInternes

- code psycho-
affectif

- liens avec le plus
grand nombre
d'items mémorisés
(identigques OU analogues
OU différenciés)

- restitution de
I'ensemble initial
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Mémoire plurielle?

-TOUS les modes de mémorisation coexlsfen'r ) EN
RESEAU, cependant chaque personne a un « schéme de
prédilection », avec les mémes résultats! Mémoire:

° VISUC"C: lecons structurées, écriture lisible, titres en
couleur, réécriture efficace, visualisation yeux fermés

- auditive: mémoire de la « musicalité » de la legon, écrit peu
soigné, notes informes, répétition orale efficace, récitation aisée

kinesfhésique: immobilité néfaste, gestuel rythmique

efficace, mouvements en 3D pour mémoriser, « chemins »
opérationnels  parcourus mentalement, « mentalisation » des
déplacements
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GRAMMATIRE!
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PROPOSITION

) PRINCIPALE

PROPOSITION PRONOM
DEPEND D'UN UBORDONNEE RELATIF

OM/PRONOM SELATIVE

ONJONCTION
DE
PROPOSTTION TRCONSTANCIELLE UBORDINATION
UBORDONNEE

ONJONCTIVE
CAUSE

INTERROGATIVE
INDIRECTE)




1 Nouveau neeud O

o Mind Map ©

y Nouveau nceud 3 Sh Nouveau neeud §

1 Nouveau nceud G
@ Nouveau nceud §

b Nouveau neeud O

@ Nouveau nceud §

1 Nouveau nceud o

1 Nouveau neeud O

0 Nouveau nceud §
x

b Nouveau neeud O

1 Nouveau nceud O

1 Nouveau nceud g

1 Nouveau nceud O

0 Nouveau nceud o 1 Nouveau neeud §

C' Nouveau nceud G

1 Nouveau neeud §

1 Nouveau neeud o




temporel

spatial

schemes
logiques

v

causalité

affectif

contiguité

contexte

émotionnel

lien sémantique
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sensoriel tous les

« madeleines »

sens|

rythmes

« second degré »




CONCLUSION ?...

TOUT APPRENTISSAGE DEVRAIT ETRE ETAYE SUR:

® une discontinuité («pertinent» vs «trivial)

B |a répétition d'une série procédurale/déclarative (= par
coeur)

M |es ancrages mnésiques de plusieurs canaux (sensoriels)
B un ancrage psycho-affectif (humour, sourire...)

B des liens (analogies) avec d'autres connaissances

B |'expérience d'un raisonnement élaboré a partir des
savoirs & savoir-faire (= exercices)

M |a promesse d'une vérification / consolidation

M |a promesse d'un enrichissement ultérieur!
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CONCLUSION |

[ APPRENDRE 1




‘ CONCLUSION | \

FIDELITE AU GROUPE

MODELISATION
MECONNAISSANCE DES CODES
ETRANGETE TOTALE MOTIVATIONS EMOTIONS POSITIVES
NARCISSISATION

ALTERITE MENAGANTE  INHIBITIONS
VALORISATION DU FUTUR

HYSTERISATION

STRESS
[ APPRENDRE ]
HUMEUR cf. ANCIENS SCHEMES
ATMOSPHERE ANXIOGENE BIENVEILLANCE
AGRESSIONS COMPREHENSION
VISUELLE REPETITION-ENRICHISSEMENT
TYPE DE MEMOIRE RELATIONS AU VECU
AUDITIVE MEMORISATION

APPROPRIATION AVEC SES SCHEMES
KINESTHESIQUE

TYPE D'INTELLIGENCE ANCRAGE PLURIEL




