FLOU (nhésitation entre TROIS phases)

TROTS PHASES “SUCCESSIVES" MAIS TRESSEES DES 12 ANS, surtout
laletla?..

e 1 OPPOSITION (effondrement des acquis de la “période de latence:

conflits, refus, régression, “déconstruction”, refus d'étre gratifiant)
ATTENTION! comportements erratiques, avec des épisodes "gratifiants”
opportunistes...

e 2 AFFIRMATION D'UN “"MOTI" ETAYE PAR UN
GROUPE / MEUTE / CLAN (revendications, conflit de générations,

mégalomanie, affabulation, discours et postures théatralisés, poids de la MODE)

e 3 INSERTION (16 ans et +) (indépendance affective, intellectuelle,

individuation, etc...)
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FLOUE

1/ DEUIL DES "PARENTS IDEAUX":
e RETOUR DES PULSIONS INFANTILES ¢ : boulimie/anorexie;

désordre, saleté, oppositions:; . prises de pouvoir, originalité, provocations;
: refus obstiné de toute fusion “incestueuse")

e ELABORATION D'UN "ROMAN FAMILIAL" (opposant les “parents
idéaux" du Passé aux "parents actuels") : ATTENTION! A PRENDRE AU SECOND DEGRE!

e CHANGEMENT DE RéLES (du Pére, de la Mére, de personnages, de postures,
essais divers, "psychotage”, efc..) & NOUVEAUX REFERENTS
e ATTENTION A NE PAS LES FIGER!
e ATTENTION! les adultes sont d'inévitables "supports a

projections”!

2/ RECHERCHE D'EXCITATIONS NOUVELLES

26




FLOUE

(de la "génitalité” a la "sexualité”)

¢ RéGRESSION INFANTILE “GE,NITALE" (curiosité anatomique

voire “pornographique”, plaisanteries “X", grossieretés, simplifications du discours,
réification du corps, masturbation) , "HOMOSEXUALITE*" DE MEUTE

o APPRENTISSAGE DU "MARIVAUDAGE" LIEN INDIVIDUALISE

("romantisme”, “sentimentalité”, scénarios amoureux tres théatralisés, discours
complexes DENIES OU AFFICHES)

e ATTENTION A NE PAS INDUIRE UN DISCOURS PLUTOT
QU'UN AUTRE: CONTENTONS-NOUS DE LES REFOULER
DANS LEUR |

e * prudencelll homosexualités conjoncturelles / authentiques...
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CONCEPTS CLES (check list...)
LOI

HUMEUR

FLOU

SKETCH
TEMPS
DEMANDE

FIN DE
CRISE

MODELE

AMOUR |

RISQUE 4 "\

o

PAROLES

IDENTITE . S




11 CONCEPTS CLES: CHECK-LIST

LOI DEMANDE

FLOU FIN DE
HUMEUR CRISE

PAROLE




CONCEPTS CLES

HUMEUR
FLOU
SKETCH
TEMPS
DEMANDE

FIN DE CRISE

wostle - ATTENTION, c'est la LOTI qui ancre I ado
weoes  dans le REEL, en rappelant le PRINCIPE DE

wsae REALITE ET LA PRESENCE DES
ENTITE - AUTRESIII
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LOI

FLOU
SKETCH
TEMPS
DEMANDE
FIN DE CRISE
MODELE
PAROLES
RISQUE

IDENTITE

CONCEPTS CLES

mauvaise humeur
expression de la LOT
"ACCES A

LA LOT"

EMPATHIE

- ATTENTION: “tu me fais de la peine”... RISQUE
maJEuR:  CONFLIT DE LOYAUTE
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CONCEPTS CLES

LOT
JUSTE LOI

HUMEUR INNNAVRN S

SKETCH
PERFORMANCES

TEMPS I'INDIVIDU
DEMANDE

FIN DE CRISE

" ATTENTION! FLOU ADULTE =

PAROLES

RISQUE TOXI UE double théatre??? avec postures
Q P

ENTITE  pottement dissociées: BONNE DISTANCE!)
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LOI
HUMEUR

FLOU

TEMPS
DEMANDE
FIN DE CRISE
MODELE
PAROLES
RISQUE

IDENTITE

CONCEPTS CLES

"ETRANGERS"
DISCOURS* POSTURES*
ROLE*
personne apprendre a DIRE AUTREMENT

_*ATTENTION A NE PAS FIGER!

33
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LOI
HUMEUR
FLOU

SKETCH

DEMANDE
FIN DE CRISE
MODELE
PAROLES
RISQUE

IDENTITE

CONCEPTS CLES

ADOLESCENT

ADULTE (théoriquel...)

ATTENTION: les usages actuels (obsolescence économique /
informatisation / pédagogie “séquentielle” avec “contréles ponctuels") ont
tendance a promouvoir un TEMPS SEGMENTE... de type adolescent!l!

PRESERVONS LE STABLE . LE CONSTANT | LE RITUEL,

LE CERTAIN (z_au ‘“labile", au fluctuant, au flou, &
I'incertain...) 34




LOI
HUMEUR
FLOU
SKETCH

TEMPS

FIN DE CRISE
MODELE
PAROLES
RISQUE

IDENTITE

CONCEPTS CLES

« JE VEUX QU'ON M'AIME » (forme “hystérisée"*)

"DIS MOI QUI JE SUIS"

pyemaLtoNy: AT TENTION |

FLOUE

("EFFET

* condensation / déplacement / symbolisation: THEATRE A DECRYPTER...
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CONCEPTS CLES

LOI

HUMEUR

FLOU

SKETCH T ) "
L'incident est clos!

TEMPS

DEMANDE

risque de figer lindividu dans un réle, une
MODELE posture QUI N'ETAIT QU OPPORTUNISTE ET

PAROLES expERIMENTALE: ATTENTIONI

RISQUE

IDENTITE
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LOI
HUMEUR
FLOU
SKETCH
TEMPS
DEMANDE

FIN DE CRISE

PAROLES
RISQUE

IDENTITE

CONCEPTS CLES

copiant » ses
proches (pré-ado), puis sa "meute” et les archétypes des
média

IMAGE que nous leur donnons

la VISTON DU MONDE que nous
distillons

- ATTENTION I'adolescent va s'imprégner de la

représentation du Monde que l'adulte inconsciemment |ui
propose! (pire “cadeau” avoir un comportement dépressif
anxiogene...)
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LOI

HUMEUR
FLOU

SKETCH
TEMPS
DEMANDE
FIN DE CRISE

MODELE

RISQUE

IDENTITE

CONCEPTS CLES

les « COMPLIMENTS » équilibrent les "CRITIQUES"

ATTENTION ESTIME DE SOI
("narcissiser” sur ce qu'il EST et non sur ce qu'il FALT)
* utiliser DEUX champs sémantiques paralleles:
* dire la LOI, le reglement, 'UNIVERSEL (remarques sur le
collectif)
* dire le SINGULIER, le SPéCIFIQUE (remarque méme allusive

sur l'individu, hic et nunc)
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LOI
HUMEUR
FLOU

SKETCH
TEMPS
DEMANDE
FIN DE CRISE
MODELE

PAROLE

IDENTITE

CONCEPTS CLES

EXPLORATION DES LIMITES

- limite des "usages”: opposition aux "normes” familiales et sociales
ET appropriation des normes du groupe (mode...)

- limites de la Loi: TRANSGRESSION (incivilités, délinquance,
provocations sociales jusquauboutistes)

- limites du principe de Réalité: risques PHYSIQUES &
PSYCHIQUES (exces: jeux dangereux, drogues, anorexie etc...)

ATTENTION : - si on supprime le risque, il réappardit plus
dangereux encore: TACHONS DE METTRE EN PLACE DES

RISQUES " SYM BOLIQUES" -sport, spectacle...

PS. Difficile d'en faire I'économie...
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© FUGITIVE, PRESQUE IMPERCEPTIBLE ( ATTENTION,
MEFTANCE ..)

HUMEUR

FLOU

SKETCH * MASQUEE DERRIERE DEs POSTURES

TEMPS THEATRALISEES OPPORTUNISTES

DEMANDE ( IDEMIIl: «je dis ce que je crois devoir dire pour complaire... ou
I'inverselll» )

FIN DE CRISE

MODELE a) émergence du MOI impossible: exacerbation des

postures (enkystement), voire pathologie...
PAROLE
RISQUE b) bonne "gestion” des réles: vers ADULTE...

IDENTITE




ETAYAGES "STRUCTURANTS"

o AMOUR AFFECTION. RESPECT!
e PRESENCE D'ISSUES “SYMBOLIQUES"
e POSSIBILITE D'ETRE "MULTIPLE" DE CHANGER

* SECURITE: stabilité siire acceptation de |'impromptu

e APPETENCE de I'altérité, de |'étrangeté

e séparation "INSTITUTIONNEL / /
PERFORMATIF"

e séparation "LOI / HUMEUR"
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w.aneb.org CONCLUSION...

“"Je est un autre”

(Rimbaud, lettre a Paul Demeny du 15 mai 1871)

LA REPONSE, DEJA
DIFFICILE POUR
NOUS,

EST L'EVEREST

DE L'ADOLESCENT:
VIVE LA MUE!




