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Glace à la framboise et ricotta 

 

Pour 4 petits pots 

300g de framboises surgelées 

250g de ricotta 

3 cuil à soupe de miel 

 

Rien de bien compliqué le tout c'est d'avoir un bon robot mixeur qui va faire tout le travail: 

Mettez d'abord les framboises dans le mixeur et ... mixez pour les réduire. Ajoutez le miel et 

la ricotta et ... mixez jusqu'à obtenir une consistance homogène et crémeuse, la glace est prête 

à être dégustée tout de suite ou à être stocker au congel pour plus tard!!! 

 

 


