
Plantes à croquer 
Plantes à créer
Les 10 et 31 juillet 2016
de 14 h à 18 h
Ferme de Bagneux proche Verneville (57130) 

sur la D603 direction Jarny après Malmaison

Cuisiner, dessiner, imaginer avec la nature...

Ateliers pour les petits et les grands à partir de 5 ans



Ateliers (2 au choix parmi les 3)
1  - Cueillette et cuisine de plantes sauvages 
Préparation d’un goûter de sorcière avec Valérie de Délicieux Sortilèges

2 - Dessinons avec les plantes
Créer des encres et dessiner avec les plantes avec Martine  des Semeurs d’Arts

3 - Improvisons avec la nature
Laissez vous guider par la nature et jouer à improviser des histoires avec Robin  des Semeurs d’Arts

Bulletin d’inscription 
(à retourner accompagné du règlement par chèque libellé à l’ordre de Semeurs d’Arts au 3 grande 
rue - 54610 Phlin - Une confirmation d’inscription vous sera renvoyée par mail) 

Mme / M. _________________________________________________________
Adresse __________________________________________________________
Mail ______________________________________________________________

20 € x____ adultes
8 € x______enfants (- de 12 ans) (Les enfants doivent être accompagnés d’un adulte et restent 
sous sa responsabilité durant la durée de l’atelier)

2 ateliers au choix (Les places sont limitées, nous tiendrons compte des choix en fonctions des 
possibles) - Entouré vos choix

1er choix  : atelier  1    2    3                    2e choix : atelier    1    2    3 

Renseignements au : 06 36 56 60 42 ou 06 73 02 86 44


