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PETIT GILET TRICOT AJOURE ET TORSADES T 38 
 
Un petit haut pour l’été en fil de coton blanc. 
 

 
 
FOURNITURES 

 
450g de coton mercerisé blanc pour aiguilles N°3 
Une paire d’aiguilles N°3 
Une paire d’aiguilles N°3 1/2 
Une aiguille auxiliaire ouverte aux deux bouts pour les torsades. 
6 boutons blanc nacré 
 
 
 
 
 
 
NB : Si votre travail est neutre, il faudra réaliser cet ouvrage dans la taille 
d’aiguilles appropriée à la laine choisie. 

juin 2010 

Je tricote très serré et je suis obligée d’utiliser 
un numéro d’aiguilles supérieur de 1 point 

Difficulté moyenne 
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POINTS UTILISES 

 
POINT 1 : cotes 1/1 : 1 maille endroit – 1 maille envers (aig N°3) 
POINT 2 : point de jersey envers 
Sur l’endroit du travail, tricoter à l’envers et sur l’envers du travail, tricoter à 
l’endroit. 
TORSADE : 

1er rang 
5ème rang 
7ème rang 
9ème rang 
11ème rang 
13ème rang 
15ème rang 
 
2ème rang et tous les rangs pairs : à l’envers 
3ème rang : glisser 6 m sur l’aiguille auxiliaire devant, tricoter les 6 m suivantes à 
l’endroit, puis les 6 m en attente à l’endroit. 
17ème rang : reprendre au 3ème rang 
31ème rang : tricoter 2 m ensemble à l’endroit, 1 jeté, 2 m ensemble à l’endroit. 
 
33ème rang 
35ème rang 
37ème rang 
39ème rang 
41ème rang 
43ème rang 
45ème rang 
47ème rang 
49ème rang 
51ème rang 
53ème rang 
55ème rang 
Jeté : passer le fil sur l’aiguille droite et continuer à tricoter les m suivantes 
 
57ème rang : tricoter 2 mailles dans une (1 end et 1 env) 1 jeté, 2 mailles ensemble 
endroit (5 fois) 
59ème rang : reprendre au 3èmre rang 
 

à l’endroit 

1 m endroit, (1 jeté, 2 m ensemble endroit) reprendre 5fois. 
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REALISATION : 
 
DOS : monter 126 mailles sur les aiguilles N°3 et tricoter en cotes 1/1 pendant 6 
cm en faisant au dernier rang 30 augmentations régulièrement réparties. 
On obtient 156 mailles 
Avec les aiguilles N° 3 ½ continuer en torsades comme suit :  
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Travailler droit pendant 38 cm, puis commencer les emmanchures. 
 
Emmanchures : à 38 cm, rabattre de chaque coté 4 x 2 mailles, puis 6 X 3 mailles 
et continuer droit. Il reste 104 mailles 
 
Epaules et encolure : à 58 cm de hauteur totale, biaiser les épaules en rabattant 
de chaque coté tous les 2 rangs : 1 X 8 m et 3 X 7 m. 
En même temps, former l’encolure en rabattant les 16 mailles centrales, puis 
terminer chaque partie séparément en rabattant coté milieu tous les 2 rangs : 1 
X 8 mailles et 1 X 7 mailles. terminer l’autre partie. 
 
DEVANT DROIT : monter 60 mailles sur les aiguilles N°3 et tricoter en cotes 
1/1 pendant 6 cm en faisant au dernier rang 15 augmentations. On obtient 75 
mailles. 
Avec les aiguilles N° 3 ½ et continuer en torsades comme suit : 
 
14 m 12 m 11 m 12 m 11 m 12 m 3 m 
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Travailler droit. 
Emmanchure : à 38 cm de hauteur totale, rabattre tous les 2 rangs 2 X 4 mailles 
et 6 X 3 mailles. continuer droit 
Encolure : à 45 cm de hauteur totale, former l’encolure en rabattant le mailles 
comme suit : 1 X 4 mailles , 2 X 2 mailles, 9 X 1 maille. 
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Epaule : à 58 cm de hauteur totale, biaiser l’épaule en rabattant à gauche tous 
les 2 rangs : 1 X 8 mailles et 3 X 7 mailles. 
 
DEVANT GAUCHE : même chose en inversant avec le devant droit. 
 
MANCHES : monter 68 mailles sur les aiguilles N°3 et tricoter en cotes 1/1 
pendant 3 cm en répartissant 27 augmentations au dernier rang. On a 95 mailles. 
Avec les aiguilles N°3 ½ continuer comme suit :  
42 mailles jersey envers  12 m torsades 42 mailles jersey envers 
     début 31ème rang 
 
Augmenter ensuite d’une maille tous les 4 rangs 9 fois en jersey envers. On 
obtient 111 mailles. 
Arrondi : à 15 cm de hauteur totale, rabattre de chaque coté tous les 2 rangs  
1 X 3 mailles, 6 X 2 mailles, 15 X 1 maille, et 7 X 2 mailles. A 33 cm de hauteur 
totale rabattre les 23 mailles restantes en 1 seule fois. 
 
Tricoter la seconde manche à l’identique. 
 
ASSEMBLAGE : Coudre les épaules, les cotés et les manches. Monter celles-ci 
aux emmanchures. Avec les aiguilles N°3 relever 127 mailles sur le devant droit 
et tricoter en cotes 1/1. A 1 cm de hauteur, former 5 boutonnières comme suit ; 
sur l’endroit du travail, tricoter 3 m, rabattre 2 m , tricoter 10 m, rabattre 2 m, 
tricoter 26 mailles (reprendre jusqu’au bout). 
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Au rang suivant, remonter les mailles. A 2 cm de hauteur totale, rabattre. 
Faire le même travail le long du devant gauche mais sans boutonnières. 
Relever 123 mailles le long de l’encolure et tricoter en cotes 1/1. A 1 cm de 
hauteur totale, former la dernière boutonnière en rabattant 2 mailles à 3 cm du 
bord. Tricoter les mailles restantes. Au rang suivant, remonter les mailles. A 2 
cm de hauteur totale, rabattre. 
Coudre les boutons. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
DOS 

54 cm 

60 cm 

18 cm 

42 cm 

6 cm 3 cm 

12 cm 

36 cm 

 
 
 
 
DEVANT 

6 cm 

32 cm 

20 cm 

23 cm 


