
 Froufrous, Fanfreluches et Falbalas 

PULL IRLANDAIS MARINE HOMME TAILLE M (40-42) 
 
Un joli pull en laine d’Irlande marine pour le sport en extérieur. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FOURNITURES 
 
19 pelotes qualité « Irland » coloris Pêcheur de Bergère de France 
Une paire d’aiguilles N°5 
Une paire d’aiguilles N°6 
Une aiguille auxiliaire ouverte aux deux bouts pour les torsades. 
Des aiguilles en forme d’épingle à nourrice pour mettre les mailles en attente. 
 
 
 
 
 
 
NB : la laine utilisée se tricote normalement en 4 et 4 ½ . 
Si votre travail est neutre, il faudra réaliser cet ouvrage dans la taille d’aiguilles 
appropriée à la laine choisie. 
 
POINTS UTILISES 

 
POINT 1 : cotes 1/1 : 1 maille endroit – 1 maille envers 
POINT 2 : jersey envers 
POINT 3 : torsade sur 13 mailles et sur 16 rangs 
Rang 1 : sur l’endroit, à l’endroit 
Rang 2 et tous les rangs pairs : sur l’envers, à l’envers 
Rang 3 : sur l’endroit, à l’endroit 

février 2010 

3.41 € la pelote 

Je tricote très serré et je suis obligée d’utiliser 
un numéro d’aiguilles supérieur de 1 point 

 

Difficulté moyenne 
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Rang 5 : sur l’endroit : glisser 3 m sur l’aiguille auxiliaire devant tricoter à l’end 
les 3 mailles suivantes puis les 3 m en attente end - 1 m endroit - Glisser 3 m 
derrière sur l’aiguille auxiliaire, tricoter les 3 m suivantes à l’end et les 3 m en 
attente end. 
Rangs 7,9,11 : à l’endroit 
Rang 13 : sur l’endroit : glisser 3 m derrière sur l’aiguille auxiliaire, tricoter 3 m 
à l’end puis les 3 m en attente end - 1 m à l’endroit- Glisser 3 m devant sur 
l’aiguille auxiliaire, tricoter les 3 m suivantes end puis les 3 m en attente end. 
Rang 16 : sur l’envers, à l’envers. 
 
 
 
 
POINT 4 : point de smocks sur 1 nombre de m div/6 + 2 et sur 12 rangs 
Rang 1 : 2 m envers, dans la maille suivante 4 m end en alternant devant et 
derrière, 2 m env, 1 m end, 2 m env. 
Rang 2 : à l’envers : 2 m end, 1 m env, 2 m end, 4 m end en enroulant le fil 1 fois 
sur l’aiguille droite avant de tricoter (ce sont les 4 m dans 1 du rang 1), finir par 
2 m end. 
Rang 3 : 2 m end – tricoter 4 m end en laissant tomber le jeté à chaque fois, 2 m 
env, 1 m end, 2 m env. 
Rang 4 : comme le rang 2 
Rang 5 : comme le rang 3 
Rang 6 : 2 m end, 1 m env, 2 m end, 4 m ensemble à l’env – 2m env 
Rang 7 : 2 m env – 1 m end, 2 m env, dans la m suivante tricoter 4 m end, 2 m env 
Rang 8 : 2 m end, tricoter 4 m end en enroulant avant le fil sur l’aiguille droite, 2 
m end, 1 m env – 2 m end 
Rang 9 : 2 m env – 1 m end, 2 m env, 4 m end en laissant tomber le jeté à chaque 
fois, 2 m env. 
Rang 10 : comme le rang 8 
Rang 11 : comme le rang 9 
Rang 12 : 2 m end, 4 m ensemble à l’env, 2 m end, 1 m env – 2 m end 
 
POINT 5 : pour les manches qui se tricotent dans le sens de la couture. Sur 1 
nombre de mailles div/6 et sur 8 rangs. 
Rang 1 : sur l’endroit, à l’endroit. 
Rang 2 : sur l’envers, à l’envers 
Rang 3 : à l’endroit 
Rang 4 : à l’envers 
Rang 5 : 2 m endroit, 4 m envers 
Rangs 6 , 7 et 8 : tricoter les mailles comme elles se présentent. 
 
 

Tous les rangs impairs se trouvent à l’endroit du travail 
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DOS : monter 100 mailles sur les aiguilles 5 et tricoter en cotes 1/1 pendant 5 
cm. Au dernier rang des cotes, répartir 4 augmentations. On obtient 104 m. 
Répartir ensuite les motifs comme suit sur l’endroit du travail: 
 

Envers Torsade Envers Smocks Envers Torsade Envers 

4 mailles 13 mailles 4 mailles 62 mailles 4 mailles 13 mailles 4 mailles 

 
Tricoter droit pendant 64 cm avec les aiguilles 6, puis réaliser les épaules en 
rabattant 12 mailles – 12 mailles et 11 mailles de chaque coté. Il reste 34 mailles 
que nous allons mettre en attente sur une aiguille auxiliaire à fermeture. 
 

DEVANT : comme le dos, sauf pour l’encolure qui se réalise 10 rangs plus tôt. 
Tableau des mailles de l’encolure mises en attente sur plusieurs aiguilles. 
 

1          1 
 1        1  
  2      2   
   2    2    
    2  2     
     18      
 
MANCHES : les manches se tricotent dans le sens de la couture 
(perpendiculairement à la normale) avec les aiguilles 6. 
Monter 81 mailles et répartir les points comme suit : 
 

POINT 5 Envers Torsade Envers 

60 mailles 4 mailles 13 mailles 4 mailles 

 
Tricoter droit pendant 42 cm, rabattre les mailles. 
Relever 48 mailles sur la largeur du point 5 et tricoter en cotes 1/1 pour le 
poignet, rabattre souplement. 
Réaliser la seconde manche en vis-à-vis. 
 
ASSEMBLAGE : coudre l’épaule droite, puis reprendre les mailles de l’encolure en 
reprenant quelques mailles sur le devant afin d’en obtenir environ 78. Tricoter en 
cotes 1/1 le col roulé sur environ 15 cm, rabattre souplement. 
Coudre les cotés des manches, monter les manches sur le corps, puis coudre les 
cotés du corps. 


