STAGE PERFECTIONNEMENT VTT
24-25-26 Avril

Jeudi 24 :

Trial (initiation /perfectionnement selon le niveau de

chacun).

Vendredi 25 :
Trial , Challenge sur zone type TFJV.

Samedi 26 :
Descente sur descente aménagés d’A LAON BIKE

Encadrement par le BE d’A LAON BIKE pour les 3 journées

+ Ludovic Hemmery pour les 2 journées Trial.

Horaire : 10h-17h0O
Ne pas oublier son Pique nique pour le midi !
Les pédale plate sont obligatoire !!!




