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Les conseils pour entretenir son kimono (—

1) Attachez les liens de votre pantalon entre eux avant de les mettre a la machine. L'idée ici est
d’éviter que les liens restent coincés a l'intérieur du pantalon.

2) Pourgarder un kimono bien blanc vous pouvez utiliser du K2R en spray a diffuser sur les taches
(le col, les revers, les manches par exemple) Ou sur les zones de transpirations pour empécher
que le judogi reste jaune ... Vous pouvez également rajouter du Vanish en pus de votre lessive
habituelle.

3) Il est préférable de faire une machine avec juste la veste et le pantalon (sans la ceinture). Pour
les petits kimono vous pouvez rajouter d’autres affaires mais ne pas bourrer la machine.

4) Lavez votre kimono a I’eau froide (< ou = a 30°C). Les kimono sont composés majoritairement
de coton. Donc attention si vous ne voulez pas vous retrouver avec un bermuda et des
manches %.

5) Tirez sur les manches de la veste et les bas de pantalon avant d’étendre le judogi. Ca aide
aussi a limiter le rétrécissement.

6) Laissez sécher naturellement sur une chaise, un cintre ... Pas de séche-linge !!! Sauf si vous
souhaitez le donner a un Minimoys.

7) Il est déconseillé de le mettre prét d’un chauffage, radiateur. Cela favorise le jaunissement du
kimono.

8) Pliez avec soin le kimono. Trouvez ci-dessous un exemple de pliage.

9) Sortez du sac le judogi aprés chaque entrainement. Si vous estimez qu’il est encore assez
propre il faut juste I'aérer.

10) On n’oublie pas dans son sac, les claquettes et sa gourde !!!
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Vous n’étes pas obligé de rouler I’ensemble. Vous pouvez juste le plier d’un bord a I’autre



