Journée de pratique
de la Pleine Conscience

Apaiser I'esprit face a la violence

La réeponse du zen au terrorisme

SAMEDI 23 SEPTEMBRE 2017 DE 10H A 17H
Accueil a partir de 9h30 Salle ERA de Saint-Léger-sur-Roanne

MEDITATION GUIDEE, ENSEIGNEMENTS, MARCHE POUR LA PAIX

En présence de MARC PuIsSANT, CORINNE MARQUIS,
enseignants laics dans la tradition du MAITRE ZEN THICH NHAT HANH

Et le témoignage d’OLIVIER NARDON
de l'association “Riches Banlieues, Riches Quartiers”

Repas végétarien tiré du sac, boissons non alcoolisées
Places limitées a 130 personnes

JOURNEE ORGANISEE PAR L’ASSOCIATION “CHEMIN D’EVEIL”
Participation aux frais : 5€ pour les adhérents/10€ pour les non-adhérents

Plus d’information sur http://chemindeveil.over-blog.fr
06868348 70-0951897807-047489 5474
Inscription par e-mail: journee230917@gmail.com
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