
 

 

Biscuits à la cuillère 

 
Ingrédients (+-20biscuits) 

 90g de farine 

 1 pincée de sel 

 4oeufs 

 120g de sucre en poudre +pour le dessus 

 1sachet de sucre vanillé 

Préparation; 

1. Préchauffez le four à 150° 

2. Battez les blancs en neige, ensuite battez les blancs avec la moitié du sucre 

3. Dans un autre récipient, battez l'autre moitié du sucre avec les jaunes 
d'œufs 

4. Dans le mélange avec les jaunes, ajoutez le sel, la farine, le sucre vanillé 
mélangez bien 

5. Ajoutez délicatement, petit à petit les blancs avec une cuillère en bois. 

6. Mettez dans une poche à douille, tracez des "lignes" sur une plaque de 
cuisson(recouverte de papier sulfurisé) saupoudrez ces "lignes" de sucre en 
poudre et glissez 20min au four. 

 


