Les séismes : ce qu’il faut savoir !
Un tremblement de terre ou séisme est caractérisé par des secousses plus ou moins violentes dont la durée ne dépasse pas quelques secondes ou quelques minutes.
Les séismes sont les catastrophes naturelles les plus meurtrières. Provoquant des destructions d’immeubles et faisant de nombreuses victimes, les séismes peuvent être dévastateurs.

Lorsque les secousses se produisent sous la mer ou le long des côtes, elles se propagent dans l’eau et provoquent des raz de marée. Les vagues peuvent atteindre une hauteur de plusieurs dizaines de mètres. 
Un séisme important est parfois précédé et presque toujours suivi de secousses de moindre amplitudes. Les secousses qui précèdent sont dites prémonitoires, celles qui suivent sont appelées répliques. 
Les tremblements de terre sont très fréquents : chaque année, sur la Terre, il se produit en moyenne un million de séismes, soit environ deux par minutes. Certains sont très violents et peuvent avoir des conséquences  dramatiques. Beaucoup passent inaperçus (excepté pour les appareils sensibles de mesure). Tous révèlent l’activité du globe terrestre.

Le séisme est provoqué par la rupture brutale de l’écorce terrestre qui se produit à un endroit situé entre 1 et 700 km de profondeur : c’est le foyer du séisme. Les ondes sismiques se propagent et arrivent à la surface de la Terre (d’abord à l’épicentre : point situé à la verticale du foyer). La rupture brutale peut parfois laisser des traces visibles en surface : les failles (comme la faille de San Andreas, en Californie) 
Autrefois, pour mesurer l’intensité d’un séisme, on évaluait ses effets destructeurs sur les constructions et sur les terrains. Pour cela, on prenait en référence, l’échelle Mercalli ou l’échelle MSK.

Depuis le début du siècle, les géologues étudient les séismes à l’aide d’appareils sensibles et fidèles : les sismographes qui enregistrent de façon continue les ébranlements du sol qu’on appelle les ondes sismiques. L’analyse des tracés fournit par les appareils permet aux spécialistes de déterminer la position du foyer, celle de l’épicentre et la magnitude (énergie libérée par le séisme au niveau du foyer : celle-ci est liée à la force du séisme, elle est exprimée dans l’échelle de Richter par un nombre de 0 à 9). L’analyse des différents enregistrements réalisés en divers points du globe terrestre fournit des informations précieuses sur le lieu précis où s’est produit le séisme et sur la structure du globe terrestre.

Un tremblement de terre est imprévisible. Le seul moyen d’éviter les catastrophes est de réaliser, dans les zones à risques, des constructions adaptées (selon des normes parasismiques), informer la population et expliquer comment agir en cas de séisme, organiser des dispositifs de secours et organiser un réseau de surveillance.
Un séisme se traduit par des secousses plus ou moins violentes, relativement brèves, mais qui provoquent parfois de gros dégâts. On évalue l’intensité des tremblements de terre en fonction de l’importance de ces dégâts. On utilise aussi les enregistrements fournis par les sismographes. 
Les séismes sont dus à des cassures dans les roches situées dans les profondeurs de la Terre : c’est ce qu’on appelle le foyer du séisme. La région la plus touchée : c’est l’épicentre du séisme. La cassure des roches au niveau du foyer est due aux mouvements de rapprochement ou d’écartement des plaques lithosphériques.
