
Biométrie dermatologie dans MS  •  2015 •  P 1 / 29  

Pas à pas réalisé par gilles guillon.  novembre 2015
N’engage en rien Prokov Editions 
Merci au correcteur : Dr Catherine Geissmann
Si questions relatives à ce livret : courriel :  pasapas@laposte.net

Biométrie
dermatologie

dans MS

- Isotrétinoïne
- tumeur
- verrues
- DLQI : qualité de vie
- Indice de Breslow



Biométrie dermatologie dans MS  •  2015 •  P 2 / 29  

Sommaire

Isotrétinoïne  ...................................................................................................  3

Tumeurs  .............................................................................................................  15

Indice de Breslow  ......................................................................................... 21

DLQI : indice de qualité de vie ...............................................................  23

Verrues ................................................................................................................ 28

Remerciements ...............................................................................................  29

L’ensemble des pages peut-être relié du côté gauche.
 



Biométrie dermatologie dans MS  •  2015 •  P 3 / 29  

Isotrétinoïne
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Isotrétinoïne Envie          de çà ?
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  Créer un nouveau document de consultation

            

  Dater et titrer clairement le document

  Choisir le formulaire nommé : “acné (isotrét)” 

                                    

 Renseigner le formulaire … isotrétinoïne
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Le formulaire affiché se détaille en 1 interrogatoire comportant 18 items :

14
lignes à renseigner

4
lignes calculées

NB : par simplification, le formulaire détaillé ici concerne les filles.
Si nécessaire, il faudra créer dans la biométrie un autre formulaire reservé aux 
garçons excluant les items relatifs à la grossesse.
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 Le formulaire … isotrétinoïne  en détails :

*NB : la dose à atteindre est calculée avec la formule :    Isotré : Poids * 120
Cette formule peut être modifiée si elle ne convient pas par :
Menu Option/adapter la biométrie/onglet Variable biométrique/ligne  ->  “Isotét : dose à atteindre”
puis à droite modifier 120 par autre nombre. Refermer la fenêtre.

Commentaire facultatif 
(en texte libre)

Nombre

Total et cumuls
calculés

Nombres

en texte libre

Date

Date

Lire le *NB en bas de page
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facultatif

 Exemple d’utilisation  … isotrétinoïne : ici avec 4 consultations

 La première consultation (dans cet exemple datée du 1° septembre) 
  consiste à renseigner les points administratifs et biologiques :

si reprise de traitement d’un 
autre confrère par exemple
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 La deuxième consultation (datée du 6 septembre) 
   consiste à renseigner les items liés à la biologie (résultat test de grossesse) 
  poids, la ligne : “Nouveau traitement” et la prescription du jour :

Remarque : en grisé s’affiche le dernier renseignement enregistré pour un item donné suivi de l’espace temps avec le jour 
du jour (j ou m ou a) : ici  “5j” puisque consultation précédente il y a 5 jours

ex ici = 65 kg * 120 mg
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 La troisième consultation (datée du 3 octobre) 
  consiste à renseigner les items liés à la biologie (test de grossesse) et indication dose “avalée”
  (en mg quotidiens et nombre de jours) depuis la consultation précédente.
 La ligne “Isotrét : commentaire”  autorise du texte libre (ou provenant du glossaire)

explique les 24 jours de prise 
effective au lieu de 30 jours 
entre le 6 sept. et le 3 octobre

= 40 mg * 24 j

= 960 mg / 65 kg
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 La quatrième consultation (datée du 30 octobre) 
  consiste également à renseigner les items liés à la biologie (test de grossesse) et indication dose 
“avalée” (en mg quotidiens et nombre de jours) depuis la consultation précédente :
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 Si démarrage d’un nouveau traitement : 
      le choix d’activation de l’item adéquat : “Début de traitement”

remet le compteur  “compteur cumulatif”  à  0 
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 Continuation d’un traitement déjà initié :
suite à déménagement ou d’un changement de médecin, le patient souhaite continuer le traitement en cours.
Comment indiquer en une seule écriture le cumul “isotrétinoïne” déjà engagé ?

Lors de la 1° consultation, évaluer et renseigner aussitôt le nombre de jours et la dose quotidienne :
exemple ici : 3 mois soit 90 jours à 40 mg/j =  affichage des 3600 mg déja administrés sur la ligne adéquate.
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   • Compilation des valeurs relevées :

  Un clic sur la loupe (au bout à droite de la ligne du titre du formulaire) affiche un tableau récapitulatif :

 

 Un clic sur la loupe (au bout à droite de la ligne d’un seul item) affiche un tableau récapitulatif restreint:
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Tumeurs
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Envie          de çà ?
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1ère consultation : 

Date

Nombre

Nombre
Nombre

Texte libre

Texte libre
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2ième consultation : 
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3ième consultation : 
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Compilation :

 Un clic sur la loupe (au bout à droite de la ligne du titre du formulaire) affiche un tableau récapitulatif :

nb : si le tableau se présente dans l’autre sens, faire un clic sur la ligne “Afficher les valeurs” 
     devant le mot “transposer”.

    Un “Copier/Coller) permet l’insertion (par Coller) dans un autre document.
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Envie          de çà ?

Indice de Breslow
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Nombre

Calcul appliquant la formule 
suivante :
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DLQI : Index de qualité de vie
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Envie          de çà ?
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13 items à renseigner : 
Chaque réponse aux énumérations attribue un nombre de points 

selon barême page suivante: 

Calcul automatique
Texte libre



Biométrie dermatologie dans MS  •  2015 •  P 26 / 29  

Source : 

site de la Société Française deDermatologie
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La ligne : “Contrôle cohérence réponse”  

affiche un message si la réponse à la question n°10 est “OUI” 

                                     et que la question 11 est renseignée car c’est INCOHERENT  !
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Verrues
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Encore merci 
au correcteur

Catherine Geissmann
Gironde

Citation du jour : 

“La dermatologie est la meilleure des spécialités :
le malade ne meurt jamais et ne guérit pas”.

H.L. Mencken


