
� GINGEMBRE : Salade, Poisson, Viande, Légume, Bouillon
� CIBOULETTE : Salade, Omelette, Poisson, Moule
� PAPRIKA : Omelette, Soupe de poisson, Caviar d’aubergine, Ratatouille, Risotto, Steak haché
� ORIGAN : Pizza, Salade, Tomate farcie, Steak haché, Poisson, Vin doux, Infusion, Apéritif
� MARJOLAINE : Plats en sauce, Ratatouille, Daube, Marinade, Pizza, Viande, Poisson 
� CANELLE MOULU : Desserts, Viande rouge, Volaille
� CLOU DE GIROFLE : Bouillon, Marinade, Ragout
� NOIX DE MUSCADE MOULU : Viande, Soupe, Béchamels, Gratin, Purée, Légume
� MASSALÉ : Viande blanche, Lapin, Légume, Crustacés, Porc, Poulet
� 5 BAIES : Utilisation partout pour ses qualités aromatiques uniquement  en fin de cuisson.


