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Ecuries de la Lyre : des chevaux éleves

de I'endurance équestre

pour les sommets

Cachées au fond du village
de Chézery, les écuries de Lyre
accueillent de magnifiques ath-
letes pour un sport méconnu,
I'endurance équestre.

Isabelle Delafosse et Georges
Muller se sont installés a Ché-
zery en 2010 dans une vieille
maison sans eau ni électricité
qu'ils ont rénovée.

Ils ont réhabilité des terrains
en friches sur la rive gauche de
la Valserine, non loin de la Fon-
taine Bénite.

Le couple a terminé la
construction de sa maison a
basse consommation énergéti-
que en février 2012 et s'y est ins-
tallé avec la petite Garance,
vingt mois.

2013 est la premiére année ot
I'élevage est totalement fonc-
tionnel, avec presque dix hecta-
res de paturages, dont 4,5 fana-
bles cette année.

Les chevaux ont besoin de 35
tonnes de foin par an, en partie
achetés et peut-étre produits
sur place a I'avenir.

Le couple a choisi Chézery,
car il avait bon espoir de pou-
voir acheter des terrains, ce qui
s'est fait, non sans obstacles.

Ils avaient aussi regardé du
coté de la Normandie, du Tarn,
de I'Aveyron, mais sans garan-
tie, sans sécurité, sans terrains a
eux.

L'écurie, installée a 500 me-
tres de la maison fait 400 m?
avec des boxes individuels, en
grande partie construits par Isa-
belle et Georges, et terrains indi-
viduels pour chaque cheval.

IIs ont 13 chevaux agés de 1a
18 ans. Georges est jeune agri-
culteur exploitant a titre princi-
pal, moniteur d'équitation, et
Isabelle travaille a Genéve pour
assurer une sécurité financiere.

Des entrainements
soutenus pour des courses
de plus en plus longues

Passionné de génétique, Geor-
ges Muller a sélectionné des li-
gnées spécifiques a I'endurance
et choisit les reproducteurs se-
lon leurs origines et leurs perfor-
mances.

Ce sont des pur-sang arabes,
demi-sang arabes, anglo-ara-
bes, et arabes shagyas, prédesti-
nés pour l'endurance, pas trop
gros et pas trop lourds.

Les petits nés a Chézery
péturent jusqu'a I'dge de quatre
ans entre eux et avec les che-
vaux qui ne font pas de compéti-
tion.

Georges Muller commence
alors a les débourrer tout douce-
ment, d'abord en les manipu-
lant et en les promenant a la
longe.

ENTRE SEMINE ET VALSERINE

Les femelles poulinent éven-
tuellement une fois avant d'enta-
mer les entrainements. Les che-
vaux de compétition ne
péturent plus et ne sont nourris
plus quau foin durant toute
l'année.

Georges Muller leur apporte
des soins et une éducation trés
individualisés.

II les emmene parfois a I'hip-
podrome de Divonne, les en-
traine a Chézery au pas, au trot
et au galop, mais aussi dans le
marcheur, un manége automati-
que sans cavalier.

Montés par Isabelle et Geor-
ges, les chevaux participent en-
suite a des qualifications sur 20,
40, 60 et 90 kilometres, puis
éventuellement 130 et 160 kilo-
metres au niveau national. Les
Ecuries de Lyre comptent ven-
dre un a deux chevaux par an,
surtout a I'étranger.

Les élevages francais
sont reconnus
au niveau mondial

Georges Muller déplore que
sily a seulement cinq ans, I'en-
durance était le second sport
équestre en France, il a rétro-
gradé en troisieme position.
Pour lui, c'est bien dommage,
d'autant plus que « par nos coti-
sations nous sommes la vache
a lnit de ln Fédération... »

Professionnels et amateurs
participent aux compétitions, a
leurs frais, sauf dans le circuit
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Les athlétes équins s'entrainent réguliérement entre la Valserine et

"jeunes chevaux" ot le trans-
port et I'engagement sont rem-
boursés.

II existe bien quelques clubs,
mais ils ne sont pas lucratifs
comme les centres équestres qui
proposent des petites balades.
Georges Muller explique que
« les compétitions se maintien-
nent tant bien que mal en
France, dont les historiques,
comme les 160 kilométres de
Florac en Lozeére depuis une
cinquantaine d’années, celles
d'Uzes dans le Gard, de Fon-
tainebleau et de Compiegne. »

Les jeux mondiaux 2014
auront lieu en Normandie, une
belle promotion pour ce sport
méconnu.

Sinon, il y en a un peu par-
tout dans le monde, dont les
Emirats arabes, ou elles sont
bien dotées.

La France a une longue tradi-
tion reconnue de sélection de
chevaux d'endurance. Elle est
de loin le premier exportateur
mondial pour des animaux qui
obtiennent  toujours  les
meilleurs résultats.

L'élevage de Georges Muller
ne faillit pas a la regle, puisque
la jument quil a vendue au
Bahrein fin 2011 commence a
trés bien se placer dans les cour-
ses.

Ce sont essentiellement les
Emirats qui ont développé la
discipline et animent le marché
du cheval d'endurance.

Les cheiks et leurs fils partici-

- g LAy
les crétes du Haut-Jura.

pent aux compétitions ot il faut
étre de bons cavaliers, mais ot
les capacités des chevaux sont
primordiales, d'ot1 leur intérét
de les acheter en France, oil on
trouve les meilleurs.

D'abord le bien-étre
du cheval

Les compétitions consistent
en des courses en pleine nature
de distances diverses, un peu
comme pour les coureurs a
pied.

Le bien-étre des chevaux est
une priorité, si bien que des ar-
réts chronométrés sont régulie-

rement programmés pour des
controles vétérinaires stricts et
précis.

A Tarrivée, un cheval peut
étre premier, mais sera éliminé
s'il boite un peu ou si sa fré-
quence cardiaque est trop éle-
vée, plus de 64 battements par
minute. De méme, un poids mi-
nimum du cavalier et de son ma-
tériel est imposé sur les 130 et
160 kilometres, afin de ne pas
trop favoriser les poids plumes.

Les Frangais obtiennent en gé-
néral de bons résultats, malgré
le manque de financements. Isa-
belle et Georges espérent partici-
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La famille Muller est fiére de ses installations qui offrent un cadre de vie idéal pour les chevaux.
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per a une douzaine de compéti-
tions par an.

Apres le Jura et la Sadne-et-
Loire, la derniére a eu lieu Mar-
boz dans I'Ain, le ler septem-
bre.

Le but n'est généralement
pas de gagner, mais de se quali-
fier pour la catégorie supérieure
afin d'améliorer la reconnais-
sance de leurs champions, et
par conséquent leur valeur.

Mais pour Georges Muller,
tout ¢a n'est rien comparé a son
amour du cheval, et a son bon-
heur de travailler quotidienne-
ment avec lui.
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