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                        HEARTPULSE 

                                                      
                          Musique: Hard to understand – Old Man Markley         

                                              Chorégraphe: Bruno Moggia  

                                               Type: Ligne – 1 mur – Phrasée – 2 tags – 1 restart 

                                               Niveau: Avancé     

 

PARTIE A 
 

Heel, point, heel, point, hook x2, kick, flick  

1 – 4 (en sautant) Talon D - Pointe G derrière - Talon G - Pointe D derrière 

5 – 6 (en sautant) Hook D devant  - Hook G derrière 

7 – 8 (en sautant) Kick D - Flick G   

 

½ turn kick, hook (kick), kick-slap, shuffle, step-touch, step-stomp  

1 – 2 (en sautant) ½ tour G et kick G - Hook G devant D (et léger kick G ) 

3 – 4 (en sautant) Kick D - Slap PD derrière avec main G  

5 & 6 Shuffle  D-G-D en avant 

&7&8 PG à G  - Pointe D à côté PG - PD à D - Stomp PG 

 

Heel, point, heel, point, hook x2, kick, flick   

1 – 8 IDEM 1
ere

 section

Tag 2 (à 12h), restart sur A 

 

½ tour kick, hook (kick), kick-slap, shuffle, step-touch, step-stomp   

1 – 8 IDEM 2
eme

 section

Restart sur B + Final 

 

Shuffle, rock step, full turn, coaster step  

1 & 2 Shuffle  D-G-D en avant 

3 – 4 Rock PG devant      - Revenir sur PD 

5 – 6 ½ tour à G, PG devant     - ½ tour à G, PD derrière 

7 & 8 PD derrière - PG à côté PD  - PD devant 

Tag 1, restart sur A 

 

Jazz box  

1 – 4 PG croise devant PD - Reculer PD - PG à G - Stomp PD 

 

PARTIE B 

   

Shuffle, rock step x6  

1 & 2 Shuffle  D-G-D en avant 

&3&4 Rock PG devant - Rock PG derrière 

&5&6 Rock PG devant - Rock PG derrière 

&7&8 Rock PG devant - Rock PG derrière   

 

Shuffle ½ turn, ½ turn rock step, jump, apple jack x2, stomp  

1 & 2 Shuffle  G-D-G en avant, avec ½ tour à D 

3 – 4 ½ tour à D - Rock step PD devant 

5 & 6  Saut en arrière sur les 2 pieds - Apple jack à G 

&7–8 Apple jack à D  - Stomp D   

 

Shuffle, rock step x6  

1 & 2 Shuffle  D-G-D en arrière 

&3&4 Rock PG derrière - Rock PG devant 

&5&6 Rock PG derrière - Rock PG devant 

&7&8 Rock PG derrière - Rock PG devant 

   

Shuffle, full turn, hitch-stomp   

1 & 2 Shuffle  G-D-G en arrière 
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3 – 4 ½ tour à D, PD devant - ½ à D, PG derrière 

5&6& Stomp D - Hitch D en sautant en avant  - Stomp D - Hitch D en sautant en avant  

  

7 & 8 Stomp D - Hitch D en sautant en avant  - Stomp D   

 

INTRO 
 

Stomp x4  

1 – 4 Stomp D - Pause   - Stomp G  - Pause 

5 – 8 Stomp D - Pause   - Stomp G  - Pause 

 

Shuffle, rock step x6  

1 & 2 Shuffle  D-G-D en avant 

&3&4 Rock PG devant - Rock PG derrière 

&5&6 Rock PG devant - Rock PG derrière 

&7&8 Rock PG devant - Rock PG derrière   

 

Stomp x4  

1 – 4 Stomp G - Pause  - Stomp D - Pause 

5 – 8 Stomp G - Pause  - Stomp D - Pause 

 

Shuffle, rock step x6  

1 & 2 Shuffle  D-G-D en arrière 

&3&4 Rock PG derrière - Rock PG devant 

&5&6 Rock PG derrière - Rock PG devant 

&7&8 Rock PG derrière - Rock PG devant 

   

Shuffle back, full turn, hitch,stomp  

1 &2 Shuffle arrière  G-D-G 

3 – 4 ½ tour à D, PD devant - ½ à D, PG derrière 

5&6& Stomp D - Hitch D en sautant en avant  - Stomp D - Hitch D en sautant en avant  

  

7 & 8 Stomp D - Hitch D en sautant en avant  - Stomp D 

  

TAG 1 
 

Shuffle, full turn, jazz box  

1 – 2 Shuffle avant D-G-D  

3 – 4 ½ tour à D, PG derrière  - ½ tour à D, PD devant 

5 – 6  PG croise devant PD  -Reculer PD 

7 – 8 PG à G  - Stomp D 

 

Shuffle, full turn x2  

1 &2 Shuffle arrière  G-D-G 

3 – 4 ½ tour à D, PD devant - ½ à D, PG derrière 

5 – 6 ½ tour à D, PD devant - ½ à D, PG derrière 

   

TAG 2 
 

Stomp x4  

1 – 4 Stomp G - Pause  - Stomp D - Pause 

5 – 8 Stomp G - Pause  - Stomp D - Pause  

FINAL 
 

Shuffle, rock step x2, hitch, stomp  

1 &2 Shuffle avant D-G-D  

&3&4 Rock step PG devant  - Revenir sur PD - Rock step PG derrière  - Revenir sur PD 

5 &6 (en sautant) Saut en avant sur les 2 pieds  - Saut en arrière  avec hitch D  - Stomp PD 

&7&8 Saut en arrière avec hitch D  - Stomp PD - Saut en arrière  avec hitch D  - Stomp PD 
1 –  Stomp PD devant 
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PHRASE = Intro – A – Tag1 – A  – B – B – A – B – B – A – Tag2 – A – Restart – B – Final  

 


