
Comité Régional Aïkibudo de Haute-Normandie 

Calendrier 2013-2014 
 
 

Date Activité Lieu Remarques 

28 & 29/09/2013 30 ans de la F.F.A.A.A. Paris  

12/10/2013 Stage Régional Aïkibudo  St. Léger du Bourg Denis  

24/11/2013 Stage Katori Shinto Ryu St. Léger du Bourg Denis  

08/12/2013 Stage Aïkibudo Départemental Caudebec en Caux  

14/12/2013 
Stage National île de France Vanves 

AKB  9h30/12h -14h30/17h 

15/12/2013 KSR  9h30/12h00 

25/01/2014 Stage Aïkibudo Régional St. Léger du Bourg Denis  

02/02/2014 Formations des juges Grigny 9h30-12h et 14h30-17h 

16/02/2014 Stage Aïkibudo Départemental Bernay + Enfants (10/14 ans) 

08/03/2014 
Stage National île de France Vanves 

KSR  9h30/12h -14h30/17h 

09/03/2014 AKB  9h30/12h00 

16/03/2014 Stage Katori Shinto Ryu Bois Guillaume  

06/04/2014 Stage Aïkibudo Départemental St. Etienne du Rouvray + Ados (14/17 ans) 

04 et 05/05/2014 Stage intensif AKB / KSR INSEP  

17/05/2014 Stage Aïkibudo Régional St. Léger du Bourg Denis  

01/06/2014 Stage Aïkibudo National Franqueville St. Pierre National décentralisé. 

07/06/2014 
Stage National île de France Vanves (à confirmer) 

AKB  9h30/12h -14h30/17h 

08/06/2014 KSR  9h30/12h00 

À définir Passage de grades régional AKB St. Léger du Bourg Denis Sur convocation 

21/06/2014 Passage de grades national KSR Vanves (à confirmer) 14h – 17h   Sur convocation 

22/06/2014 Passage de grades national AKB Vanves (à confirmer) 9h – 13h     Sur convocation 

 

AKB Aïkibudo  KSR Katori Shinto Ryu 

 
Attention nouvelles modalités pour le « Cours du  samedi » régional qui aura maintenant lieu 
le 1

er
 samedi de chaque mois (sauf en cas de stage) de 13h30 à 15h30 à Saint Léger du Bourg Denis : 

6/09, 5/10, 2/11, 7/12, 4/01, 1/02, 1/03, 5/04, 3/05.  Accessible à partir du 2
ème

 Kyu 
 
 

Calendrier scolaire 
Vacances Zone B - Rouen Fin des cours Reprise des cours 

Vacances de la Toussaint samedi 19 octobre 2013  lundi 4 novembre 2013 

Vacances de Noël samedi 21 décembre 2013  lundi 6 janvier 2014 

Vacances d'hiver samedi 22 février 2014  lundi 10 mars 2014 

Vacances de printemps samedi 19 avril 2014  lundi 5 mai 2014 

Vacances d'été samedi 5 juillet 2014   

 
 
Toutes les infos, mises à jour et dernières modifications sur le site du CRAHN : 

http://aikibudo-normandie.fr/ 

Ou sur sa page Facebook (voir QR Code ci-contre) 
 


