
 

 

Seigneurs et paysans au Moyen Age 

Plus de 1000 ans se sont passés depuis la naissance de Jésus Christ. 
Les paysans (serfs ou vilains) cultivaient des terres dont ils étaient rarement 
Propriétaires . Ils travaillaient sur une seigneurie =  une exploitation agricole qui 
appartenait à un seigneur à qui ils devaient des redevances. 
Les seigneurs avaient également le droit de commander les paysans, de les 
juger, de les punir. 
Les paysans cultivaient la terre au rythme des saisons et pratiquaient l’assolement 
triennal. 
La vie des campagnes a changé avec les progrès techniques. La population a 
augmenté. (trace écrite recopiée sur un site : Saperlipopette.eklablog.com) 
 
   Les Seigneurs au Moyen Age 
Les Seigneurs étaient des hommes puissants qui possédaient des terres. Ils étaient 
des guerriers, disposaient de chevaux et d’un lourd armement en fer. 
Un seigneur devenait chevalier par la cérémonie de l’adoubement. Les seigneurs 
participaient à des tournois, allaient à la chasse, organisaient des banquets. Leur 
vie s’organisait autour des châteaux forts. 
 


