AUVERGNE

P @\ MABLY
4 Club Sportif et Artistique de la Défense Nationale

C.S.A.D.N - ROANNE -

RHONE

e Section RANDONNEE
Blog sur internet : http://csadnrando.over-blog.com
Site internet : http://csadnrando.over-blog.com

Le 30/11/15

LIEU
Date : Du vendredi 26 aout AM au dimanche 28/08

Départ : du parking de Nexter a 14 h 00 précises.

Programme :

Premier jour : samedi 27, départ du refuge pour le col du Bonhomme et Téte nord des Fours :
dénivelée 1400 m et distance 20 km. Possibilité de ne pas monter a la Téte nord des Fours : 300 m
de dénivelée en moins.

Deuxieme jour : dimanche 28, départ du refuge pour aller au bord du lac de Roselend. Dénivelée
780 m, distance 17 km.

Prévoir :

- Repas du samedi et dimanche midi. Un encas pour le dimanche soir.
- Sac a viande ou sac de couchage

- Linge de toilette

- Vétements chauds : Téte des fours se situe a 2730 m.

Colt estimé :

120 € dont 60 € d’acompte a payer a l'inscription (chéque a I'ordre du CSADN Randonnée)
(Tarif qui tient compte de la réduction de 30% prise en charge par le club pour les frais de transport)

Inscriptions :
- A partir du 76/12 jusqu’au 20/01/16 dernier délai.

- Les adhérents ayant manifesté leur intention de participer a cette sortie lors du sondage seront
prioritaires jusqu’au 20/01 ; les autres pourront s’inscrire en liste d’attente.

Noms organisateurs :
LABOURE Philippe 06 59 58 45 42
COPPET Michel 04 77 71 28 21



