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MARCHE NORDIQUE 2013-14

1 --------- marche vers Cornillon  - canal + retour

2 --------- marche barrage VILLEREST CHAMPLONG

3 --------- marche à partir de ST ROMAIN LA MOTTE

4 --------- marche SAINT ANDRE D'APCHON – plaine

5 --------- marche SAINT ANDRE D'APCHON – montée

6 --------- marche  à partir de ST MARTIN BOISY - plaine 

7 marche barrage de la TACHE 

8 --------- marche barrage du ROUCHAIN – PREFOL

9 ---------  marche  à partir de BRIENNON  - canal

10 --------- Marche 1 au dessus de ST ALBAN – montée

11 --------- marche à partir d' OUCHES

12 --------- Marche  2 au dessus de ST ALBAN montée

13 --------- marche 1 à partir de ST HAON LE CHATEL

14 --------- marche 2 à partir de ST HAON LE CHATEL

15 --------- marche 1 à partir de RENAISON – BOURG

16 --------- marche 2 à partir de RENAISON – FIGOLETS

17 --------- marche à partir de ST HAON LE VIEUX

18 --------- marche vers St JEAN – ST MAURICE

19 ---------

20 ---------
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marche longue à partir 

Des VILLARS vers BULLY pique nique + retour

- Regroupement place mairie-poste RIORGES  
marche longue à partir de

 CROIX DU SUD vers RIVIERE NOIRE  pique nique + retour
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