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Randonnées du Vendredi

Automne 2017

Da;: :Zp:i:re Nom de la randonnée Dénivelée Distance| Temps Animateurs
Samedi 2 septembre « Rando Patrimoine » (Rando douce) RV 15h30 au Chalet du Verney au Bourget-en-Huile
a 16h L Inscriptions auprés du CDRP Tél. 04.79.33.05.64
Dimanche 10 « Balade pour Tous » (Barberaz) Bertrand MATTETI - Maurice BALLAY
septembre
49 h Barberaz —> La Villette & 9% m |4,9 km| 2h30 SIF’r;iizi)pfions sur place a partir de 8h30 (Plaine des
Vendredi 15 septembre | < Chemin des Chavonnes » Maurice BALLAY - Tél. 09.50.80.02.92
& 8h 30 (Barby) - Challes-les-Eaux 100m | 6,2km | 2h30 | André CHOVELON
Vendredi 22 septembre |« Balade dans le Val Coisin » Bertrand MATTEL - Tél. 04.79.33.39.78
a 8h 30 (Ste-Héléne-du-Lac) s 20 m 7 km 2h30 | pierre LALLEMAND
Vendredi 29 septembre | « De Jacob a Montagnole » Marie Paule PAGES - Tél. 06.84.06.68.57
a 8h 30 Mairie (Jacob) 200m | 4,7 km | 2h30 |pierre LALLEMAND
Vendredi 6 octobre « Le Marais des Bauches » Pierre LALLEMAND - Tél. 06.76.82.62.49
a 8h 30 (Drumettaz) L ) 10m 5 km 2h | Maurice BALLAY
Vendredi 13 octobre |« LaCroix duBerger » Parking de André CHAREYRE - Tél. 06.16.67.88.91
a 8h 30 Crolles (Le Revard) 100m | 6km | 2h30 |Marie Paule PAGES
Vendredi 20 octobre |« Les Marais par la Combe » Bertrand MATTEI - Tel. 04.79.33.39.78
& 8h 30 (La Motte-Servolex) L) 9%8m | 64km 3h André CHOVELON
Vendredi 27 octobre |« Dela Féclaz au Sire » Jean PERROD - Tél. 06.70.36.43.61
a 8h 30 (Les Déserts) 230m | 57 km | 2h30 |pierre LALLEMAND
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ATTENTION : a compter du 3 novembre, |'heure de départ des randonnées est fixée a 13h 30

Vendredi 3 novembre

« La Commanderie et |'Etang Bleu »

Pierre LALLEMAND - Tél. 06.76.82.62.49

a 13h 30 (Vions) 140m | 5km | 2h30 |André CHOVELON
Vendredi 10 novembre |« La Grobelle » a partir de Jacob 165m | 43 km | 2h 30 |Marie Paule PAGES - Tél. 06.84.06.68.57
a 13h 30 (Jacob-Bellecombette) Pierre LALLEMAND
Vendredi 17 novembre |« Un tour dans les Abymes » Sylviane VARENNE - Tél. 06.62.57.21.63
a 13h 30 (Saint André-Les Marches) 130m | 57km | 2h30 |Maurice BALLAY
Vendredi 24 novembre |« Du lac St-André vers Chapareillan » 99 m 5 km 2h30 |Bertrand MATTEI - Tél. 04.79.33.39.78
a 13h 30 (Saint-André-Les Marches) & Marie Paule PAGES
Vendredi 17 « La Forét des Marches » 99m | 68km | 3h | André CHOVELON - Tél. 06.10.44.17.62
décembre
a 13h 30 (Les Marches) ) Pierre LALLEMAND
Vendredi 8 décembre |« Chapeau Mont Benoft » 250m | 42 km | 2h30 |Manuel BOHORQUEZ - Tél. 06.43.25.23.10
a 13h 30 (St-Pierre-d'Albigny) Bertrand MATTEL
Vendredi 15 décembre | « Les Vignes de Chignin » 97m | 62km | 3h |Bertrand MATTEI - Tél. 04.79.33.39.78
a 13h 30 (Chignin) L Sylviane VARENNE
Vendredi 22 décembre | « Les Coteaux de Boissy » 74m | 65km | 2h30 |Marie Paule PAGES - Tél. 06.84.06.68.57

a 13h 30

(Aix-les-Bains) s

André CHOVELON

La liste des animateurs figure sur la feuille jointe




