LE CAMBODGE

Introduction pour les enfants

GEOGRAPHIE

Le Cambodge fait partie de I'Asie.
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Il fait partie de I'’Asie du Sud-Est et touche le Vietnam, la Thailande et le Laos.
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Sa capitale est Phnom Penh.
14 millions d’habitants y vivent (ce qui fait une densité de population moins importante qu’en
France, ce qui veut dire qu’il y a moins d’habitants dans chaque zone)

Son drapeau:
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Religion

Les Cambodgiens sont en majorité bouddhistes.
Nourriture

La nourriture au Cambodge est essentiellement constituée de: soupes, riz, viande grillée,
poulet et poisson d’eau douce. Pour les plus motivés: criquets et mygales grillés !

On peut également y manger beaucoup de fruits: papayes, jacquiers, noix de coco,
mangoustans, pommes de lait, fruit du dragon, durians, mangues (exquises, n’ont pas le
méme godt qu’ailleurs!!)

Papaye Fruit du Jacquier



Mangoustan
Pomme de lait

Fruit du dragon Durian

Histoire

Parmi les sites mondialement connus a visiter au Cambodge, on trouve les temples d’Angkor:
Il s’agit des palais des anciens souverains, tombés dans l'oubli quand la population est
devenue majoritairement bouddhiste (car ils se sont alors fait construire plutét des pagodes
en bois, c’est a dire des sortes d’églises ou les bouddhistes peuvent prier). Les temples ont
alors été ensevelis sous la jungle et la mousson (climat marqué par du vent et de
nombreuses pluies), puis ont été pillés par les Thai (peuple issus de Thailande ayant réduit la
population locale en esclavage).



Un peu plus tard, au XVIlé et XVIIIé siecle: Thai et Vietnamiens ont beaucoup comploté pour
conquérir le Cambodge. Les rois de I'epoque passaient plus de temps a tenter de s’entretuer
plutot que de protéger leur pays.

Ensuite vint la période du protectorat francais vers le milieu du XIXé siecle (les habitants
restent Cambodgiens mais c’est la France qui dirige les institutions).

Apres la seconde guerre mondiale (milieu XXe siécle) arriva la période de la décolonisation
(le pays devient indépendant vis-a-vis de la France). Le Cambodge est reconnu indépendant
en 1954.

Malgré cette indépendance, le Cambodge est toujours en plein conflit pendant la guerre du
Vietnam (car il abritait alors les Vietcongs), le roi est renversé (coup d’état), de nombreuses
zones sont bombardées...

En 1970, le Cambodge est plongé dans la guerre: le pouvoir est entre les mains d’'un
dictateur (c’est a dire qu’il a tous les pouvoirs sans aucune limite et peut donc faire ce qu’il
veut, y compris tous les exceés...). Du coup les Khmers rouges (rouges car ralliés a la cause
communiste) prennent le pouvoir en 1975. lls s’empressent de détruire beaucoup de belles
choses (églises, banques, magasins), notamment a Phnom penh, déportent des centaines de
milliers de gens (dont beaucoup mourront sur la route). Puis commencent les assassinats: les
militaires sont executés, les intellectuels (ou toute personne qui posseéde des lunettes ou un
stylo) sont deportés. Les autres sont envoyés dans les champs pour y travailler dans des
conditions proches de I'esclavagisme. Les gens doivent changer de nom. On n’apprend plus
a lire dans les écoles. On ne choisit plus la personne que I'on va épouser. Les religions sont
interdites. Une des devises Khmeére Rouge est: “Il vaut mieux tuer un innocent que de garder
en vie un ennemi’! |l s’agit alors d’un veritable génocide (c’est a dire I'extermination de tout un
groupe de gens)...

Finalement en 1978, les Vietnamiens chassent les Khmers rouges et envahissent le
Cambodge. Les Khmers rouges résistent en posant des mines dans tout le pays: ce sont des
bombes cachées sous la terre censées mutiler les gens (c’est a dire arracher jambes ou bras
de ceux qui marchent dessus...), elle sont posées de préférence dans les champs et les
rizieres. S’ensuit une famine (quand il n’'y a pas assez a manger pour tout le monde: donc
malnutrition).

En 1991 est enfin signee la paix!! la reconstruction du pays peut enfin commencer.
Malheureusement il reste encore beaucoup de chémage (quand on n’arrive pas a trouver un
travail et a faire vivre sa famille), de corruption (donner de I'argent pour obtenir un avantage
injuste).



Climat

Comme dans beaucoup d’endroits d’Asie, le Cambodge connait 2 saisons: la période de
mousson et la saison séche.

Economie

Le Cambodge est un pays pauvre. Les habitants vivent surtout de I'agriculture (culture du riz
surtout, mais aussi de légumes, fruits, huile de palme, caoutchouc, tabac, ...). Il existe aussi
une forte industrie textile (fabrication de vétements et objets en tissus).

Probléme de I’écologie

Un des gros problémes du Cambodge est la déforestation majeure (c’est a dire qu’on détruit
les foréts). Par exemple, sur le lac Tonle Sap: la biodiversite (c’est I'existence de nombreuses
formes de vies animales et végétales) est en danger (or, il s’agit du plus grand lac d’asie du
Sud-Est, il est source d’alimentation majeure pour les habitants de ses rives). S’il ne contient
plus assez de plantes et d’animaux différents, les habitants du bord du lac risquent de ne plus
trouver assez de quoi se nourrir et travailler.

Un autre probléme majeur est la surexploitation touristique du site d’Angkor: les autorités
cambodgiennes ne gérent pas bien le grand nombre de touristes par rapport a I'ancienneté
du site. Il en résulte mauvaise évacuation des eaux usees, polluant les rizieres ; le sol
s’enfonce ; certains temples sont en danger.

Animaux

On peut y voir:

- destigres




A faire

L’actuel roi du Cambodge est un ancien danseur. Il est traditionnel d’aller voir un ballet de
danse.

Savoir vivre et coutumes

Comme dans d’autres pays d’Asie, certaines régles nous éviteront de froisser les habitants:

- ne pas serrer la main pour dire bonjour

- ne pas s’embrasser en public

- hommes et femmes doivent étre couverts des épaules aux genoux inclus

- donner de I'argent aux vrais mendiants (surtout si personne agée et mutilés de guerre), pas
aux enfants (plutot leur acheter ce qu’ils vendent)

- ne jamais toucher la téte d’'une personne (méme des enfants)

- ne pas montrer du doigt une personne

- dans les temples: contourner Bouddha par la gauche dans le sens inverse des aiguilles
d’'une montre. Ne pas s’asseoir dos au Bouddha. Ne pas pointer ses pieds dans sa direction.



