
LE VIETNAM 
Introduction pour les enfants 

 
GEOGRAPHIE: 
 
Le Vietnam est un pays qui fait partie du continent asiatique (l’ASIE). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



On peut l’écrire Vietnam, ou Viet Nam ou Viêt Nam. 
 
Il s’agit d’un pays autrefois colonisé par la France (cette colonie s’appelait alors l’Indochine). 
 
Sa capitale est Hanoï mais la ville la plus importante sur le plan économique (qui a le plus                                   
d’importance au niveau de la vie du pays) est Hô Chi Minh Ville (anciennement appelée                             
Saïgon). 
 
Il s’agit d’un pays tout en longueur de 330 000 km2 (environ la même surface que l’Angleterre). 
 
Le nombre d’habitants est d’environ 90 000 000 (ce qui fait une densité de 253 habitants par                                 
km2, soit environ 2 fois plus qu’en France). 
 
La monnaie s’appelle le Dong. 
 
On y parle le Vietnamien, mais également l’Anglais, et un peu le Français. Le Vietnamien s’écrit                               
avec un alphabet latin (c’estàdire le même que nous) depuis l’influence des Français dans                           
l’histoire du pays. 
 
La religion majoritaire est le Bouddhisme. 
 
Le drapeau vietnamien: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le Vietnam est un pays montagneux: la cordillère annamitique le traverse. On y trouve                           
l’embouchure de 2 grands fleuves avec de grands deltas: le Mekong au Sud et le Fleuve                               
Rouge au Nord. 
 
 



Le Nord est appelé le Tonkin.  
Le Centre est appelé l’Annam. 
Le Sud est appelé la Cochinchine. 
 
Le climat y est tropical avec 2 saisons: une saison sèche et une saison des moussons. Mais                                 
l’humidité y est grande toute l’année. 
 
 
HISTOIRE: 
 
L’histoire du Vietnam est marquée par la présence des Français en Indochine, puis par la guerre                               
pour l’indépendance (la guerre d’Indochine).  
 
Après la déclaration d’indépendance (en 1954), le Vietnam s’est retrouvé coupé en deux, le Nord                             
et le Sud se faisant la guerre. Le Nord était communiste, le Sud était soutenu par les Etats                                   
Unis. Tout ça s’est passé pendant une période qu’on appelle la Guerre Froide où les Etats Unis                                 
étaient souvent en lutte contre les états communistes, ce qui explique qu’ils aient soutenu le Sud                               
du Vietnam. 
 
En 1976 a lieu la réunification du pays, après la défaite du Sud. La ville de Saïgon est rebaptisée                                     
Hô Chi Minh Ville en l’honneur d’un homme d’état vietnamien communiste très connu. Tout le                             
pays devient communiste. 
 
Suite à ces années de guerre, de grandes difficultés économiques ont appauvri le pays qui                             
commence seulement à se relever depuis quelques années. 
 
Le pays a énormément développé la riziculture (le Vietnam est le 3è pays qui exporte le plus                                 
de riz dans le Monde). L’agriculture y est très importante. Le tourisme y est en progression. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ho Chi Minh Ville 
 
 



QUE MANGETON LABAS? 
 
L’alimentation vietnamienne est riche en épices, herbes, légumes, poissons et viandes, souvent                       
accompagnés de sauce au Nuoc Mam. 
 
On peut y manger des soupes mijotées (le Pho), des Nems, des rouleaux de printemps, des                               
gâteaux de riz, des Bo Bun (lambeaux de viande et de pâte de riz mijotés dans du bouillon). 
 
L’alimentation vietnamienne est fine, légère et variée. Elle plait souvent aux enfants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A PROPOS DE L’ECOLE: 
 
Au Vietnam, l’école primaire est obligatoire et gratuite. Restent aux familles à payer les                           
fournitures scolaires, les uniformes et la cantine, comme en France. 
L’école maternelle est payante. 
 
Le taux d’alphabétisation est de 92,5%, ce qui veut dire que pratiquement tous les adultes                             
savent lire et écrire. 
 
 
HABITUDES DES VIETNAMIENS: 
 
Malgré des habitudes locales un peu différentes des nôtres, les Vietnamiens acceptent                       
volontiers que les Etrangers aient d’autres façons de vivre. 
 
Malgré tout, quelques règles à respecter: 

 respecter les anciens 
 ne jamais perdre son calme 
 parler doucement 
 sourire, être aimable et poli 
 rester modeste et discret 



 ne jamais refuser un cadeau ou une proposition de manière catégorique 
 éviter de porter des shorts (sauf pour les enfants) 
 ôter ses chaussures en entrant dans une pièce 

 
 
POURRATON SE BAIGNER LABAS? 
 
Il parait qu’il y a de très belles plages, surtout dans le Sud. Nous parviendrons donc sûrement à                                   
trouver de belles baignades. 
 

 
 
QUE VATON FAIRE LABAS? 
 
Il y a de magnifiques paysages au Vietnam. 
Nous irons dans la Baie d’Halong découvrir toutes ces îles fabuleuses. 
 
 
 
 
 
 



Nous irons dans le Nord découvrir des villages reculés où vivent encore des ethnies                           
minoritaires. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nous prendrons le train pour descendre dans le Sud du pays, vers le delta du Mekong. 
 

 
 
 
 
 
QUELS ANIMAUX POURRATON VOIR LABAS? 
 

 Des éléphants 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Peutêtre des tigres, des panthères 



 Des rhinocéros 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Des gaur (grand bovidé), des buffles sauvages 
 

 Des cerfs étoilés, des antilopes, des sangliers 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Des oiseaux (perroquets, rapaces, paons, poules) 
 Des singes 
 Des boas, des crocodiles 
 Des loups 
 Des geckos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Des baleines à bosse, des requins baleines 



QUELQUES COLORIAGES: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


