                   [image: C:\Users\GJ\Documents\doc ferreira 2013 001.jpg]
FFCT                                                                                                                  
                                                   
                                                                                              
                                  30-65 & 95 km           ouverte à tous
      
[image: ]                                               MEREAU     LAZENAY                                                                                                                                                  
                                           MASSAY                                                                                                        POISIEUX
                                           CHERY                                                                                                        Ste THORETTE
                                           LURY                                                                                                      PREUILLY 
                                           CERBOIS                                                                                                          QUINCY
                                            LIMEUX            BRINAY                                                       
                  DIMANCHE 21 SEPTEMBRE 2014 
                        Gymnase de Méreau à partir de 7 h 30
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